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Quaisquer dados recolhidos ou informagdes fornecidas pelos utilizadores seréo tratados em conformidade
com o disposto no Regulamento (UE) 2018/1725 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 23 de
outubro de 2018, relativo a protegao das pessoas singulares no que diz respeito ao tratamento de dados
pessoais pelas instituigdes e pelos 6rgdos e organismos da Unido e a livre circulagdo desses dados, e
que revoga o Regulamento (CE) n.° 45/2001 e a Decisédo n.° 1247/2002/CE. O presente regulamento diz
respeito a protegao das pessoas singulares no que diz respeito aos dados pessoais fornecidos as
instituicdes e 6rgaos da Unido Europeia e a livre circulagdo desses dados.
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1. Informacoes gerais

1.1 Data da entrevista (AAAA/MM/DD)

1.2 Sexo 1. Masculino 2. Feminino 9. Nao declarado/recusado
10 20 90
1.3 Idade Anos: |

E specificacoes: Idade na altura do inquérito.

1.4 Qual é a sua nacionalidade? |

E specificacoes: Nacionalidade identificada pelo respondente. Esta pergunta aberta deve ser ajustada de acordo com as normas nacionais.
1.5 Qual é o seu pais de nascimento? ]

Especificacbes: Se ndo for possivel obter resposta a alguma destas perguntas, devera menciona-lo nas observacées finais.

1.6 Qual é a sua situagao legal atual? Sim N3o
1. Em prisdo preventiva/na fase instrutéria/ainda ndo condenado 10 20
2. Condenado e a cumprir pena 10 20
3. Regime de detengéo administrativa 10 20
9. Nao declarado/recusado 10 20

Especificacées: Se estas categorias ndo forem aplicaveis a legislacdo e regulamentacéo de um pais, devera menciona-lo nas
observacoes finais. Cada pais deve adaptar estas categorias de acordo com os respetivos quadros legislativos.

1.7 Ha quanto tempo esta preso desde a sua detengao atual?

Anos: Meses

E specificacbes: Refere-se a totalidade do periodo de detengao em todos os estabelec:mentos prisionais relativamente a pena atual.
Para periodos inferiores a 1 ano, indique 0 anos e o nimero de meses; para periodos inferiores a 1 més, indique a proporgdo do més
(p. ex., 0,5 para 2 semanas).

Vezes: Se a resposta for «Zero», encaminhe o respondente para 1.10 Tipo de ofensa(s).

Especificacbes: Refere-se ao nimero de episodios de detencdo anteriores ao atual, independentemente do estatuto juridico. Ndo se
refere ao numero de estabelecimentos prisionais.

1.9 Quanto tempo no total, passou na prisdo ao Iongo da sua vida?

Anos Meses

E specificacbes: Refere-se a totalidade do periodo de detengdo em todos os estabelec:mentos prisionais relativamente a pena atual.
iPara periodos inferiores a 1 ano, indique 0 anos e 0 nimero de meses; para periodos inferiores a 1 més, indique a propor¢do do més
(p. ex., 0,5 para 2 semanas).

1.10 Tipo(s) de infrac@o na origem da atual

detencao? Infracoes: Sim N&o
1. iInfragdo contra bens ou patriménio 10 (20
2. Posse/cultivo/compra/drogas para uso pessoal 10 {20
3. Cultivo/comércio/trafico/distribuicdo/venda de droga 10 {203
4. Crime violento 10 {20
5. Seguranga rodoviaria 10 20
8. Outras (especificar) 10 20
9 N&o declarado/recusado 10 {20

Especificacbes: Trata-se de uma pergunta facultativa. O respondente deve colocar uma cruz nas opgbes Sim ou Ndo em cada linha. Os
paises devem adaptar esta lista de infragbes aos respetivos sistemas juridicos nacionais. De acordo com a Classificagao Internacional
de Crimes para fins Estatisticos (UNODC-ICCS). Para mais informacées, consultar as orientacées metodologicas.

(1) As perguntas delicadas, especialmente as que se referem a detengao atual, sdo assinaladas com um ponto de exclamagao (!).
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1.11 Qual destas situagdes descreve melhor o local onde vivia antes de ter entrado na prisdo

atual?
1. Alojamento estavel 10
2. 'sem-abrigo ou alojamento instavel 20
Outras (especificar)
8. 80
9 Na&o declarado/recusado 90

Especificacées: Onde viveu (a maior parte do tempo) nos 30 dias anteriores a detencdo atual. Alojamentos estaveis sao: casa,
apartamento, albergue ou alojamento apoiado. Alojamentos instaveis so: alojamento temporario, sem-abrigo ou a dormir na rua..
Se viveu noutro estabelecimento prisional, indicar na opgao «8. Outros».

1.12 Qual destas situagoes descreve melhor com guem vivia antes de ter entrou em

entrado na prisao atual? P oo
1. Com ninguém — vivia sozinho 10 20
2. Com a familia de origem (pais, etc.) 10 20
3. Com parceiro/marido/mulher 10 20
4. Com filhos adultos (mais de18 anos) Numero de filhos| 10 20
5. fFilhos a cargo (menos de 18 anos) Numero de filhos| 107 20
6. Com amigos ou outras pessoas (nao familiares) 10 20
8. Outras (especificar) 10 201
9 N&o declarado/recusado 10 20

Especificacbes: Com quem viveu nos 30 dias anteriores a detencao atual. Se viveu noutro estabelecimento prisional, indicar na
opcdo «8. Outros». Se vivia com filhos, indicar o seu numero..

1.13 Qual das seguintes op¢oes descreve melhor a sua situacao laboral antes de ter entrado na
prisao atual?

Atividade econémica/situacéo laboral; 30 dias antes de ser preso
1. Empregado ocasionalmente 10
2. Empregado regularmente 20
3. Estudante (ensino/formacao a tempo inteiro) 30
4. Desempregado a procura de emprego/formagao 40
5. Desempregado sem procurar emprego/formagao 50
6. Prestagbes sociais/pensionista ou reformado/pessoa com deficiéncia empregada 6
7. Cuidar da casa ou da familia/domésticos 70
8. Outras (especificar) 8
9 N&o declarado/recusado 9

Especificacées: Situacao laboral antes de entrar no estabelecimento prisional atual. Empregado refere-se tanto ao trabalhador por
conta propria como ao empregado a tempo inteiro ou parcial. Desempregado refere-se a uma pessoa sem trabalho remunerado.

1.14 Qual destas situacoes descreve melhor o seu nivel de ensino mais elevado?

1. Nunca frequentou a escola/Nunca concluiu o ensino basico 10
2. Ensino basico 20
3. Ensino secundério 30
4. Licenciatura/Ensino pds-graduado 40
8. Outras (especificar) 8
9. N&o declarado/recusado 90

Especificacbes: As categorias referem-se a Classificagdo Internacional Tipo da Educagéo (CITE). Para mais informagées,
consultar as orientacées metodoldgicas. Outro: ndo consegue ler e/ou escrever na lingua oficial do pais.
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2. Utilizacao de substancias fora e dentro da prisao

2.0 Ja alguma vez usou/consumiu, ainda que apenas uma vez, substancia(s) como: tabaco, alcool,
drogas ilegais (heroina, canabis, ecstasy, LSD) ou medicamentos sem ter receita médica? 1[I
Sim 2[1 Nao

Especificacoes: Se a resposta for «<Nao», encaminhe o respondente para a secgao 4. Estado de saude: pergunta 4.1.

A) Consumo de substancias FORA da prisao,

ter vindo

2.1 Alguma vez consumiu alguma das seguintes substancias, ainda que apenas uma vez? Fora da
prisédo, antes da sua detencao atual (!)

Substancia(s) Substancia(s) Substancia(s)
alguma vez consumida(s) consumida(s)
consumidas(s) durante os durante os
Nunca | fora da prisdo : ultimos 12 meses altimos 30 dias
Substancia consum antes da fora da prisdao “fora da prisdo
iu detencao atual antes da antesp da
gL(sn‘rlelrz ’:z: detencgao atual (!) detenco atual
("
12 meses)
1. Tabaco (cigarros) 100 2] 30 4]
2. Alcqql (cerveja, vinho, bebidas 10 207 30 40
espirituosas)
3. Canabis (marijuana, haxe, charros) 10 2] 30 4]
4. Cocaina em po (coca) 10 2] 30 4]
5. Craque (base, pedra, rock) 10 2] 30 4]
6. Anfetamina (anfes, cristal, speed) 10 2] 30 4]
7. Metanfetamina (meth, crank, ice) 10 2] 30 4]
8. Ecstasy (MDMA ou MDA) 100 2] 30 4]
9. Cogumelos alucinogénios (cogumelos
mégicos) 100 2[] 30 4[]
10. Cetamina (K, especial K) 10 2] 30 4]
11. LSD (&cido, trips) 100 2] 30 4]
12. Heroina (cavalo, heroa, chinesa) 10 2] 30 4]
13. Metadona utilizada indevidamente* (meta) 10 201 3d 40
14. Buprenorfina utilizada indevidamente* 10 2010 300 40
15. Fentanilo ilicito/utilizado indevidamente* 100 2] 30 4]
16. Barbituricos utilizados indevidamente* 100 2] 30 4]
17. Benzodiazepinas utilizadas indevidamente*; 1] 2] 30 4]
18. GHB/GBL (ecstasy liquido) 100 2] 30 4]
19. Inalantes/solventes volateis (cola) 10 2] 30 4]
20. Novas substancias psicoativas:
canabinoides sintéticos (p. ex., 100 2] 30 4]
especiaria)*
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21. Novas substancias psicoativas: catinonas
sintéticas (p. ex., mefedrona, pentedrona, 10 2] 30 4]
alfa-PVP)** (sais de banho, fertilizante)
22. Esteroides anabolizantes 10 2] 30 4]
23. Outras substancias (especificar abaixo)
10 2[] 30 4[]

Especificacdes: O respondente deve colocar uma cruz numa opgéo em cada linha, de acordo com a sua experiéncia. Pode ser
incluida uma especificagdo para dirigir os respondentes que ndo tenham consumido nenhuma destas substancias nos ultimos

30 dias para a pergunta 2.3 da secc¢ao 2B. Cada pais deve listar as substancias na sua lingua nacional e deve incluir nomes de rua
das substancias especificos do pais, se for caso disso.

Notas: & Antes de entrar na prisdo atual estando antes em liberdade e ndo por vir de outra prisdo; consumo de substancias quando
vivia fora da prisdo.

* Sem receita médica. ** Listar novas substancias psicoativas dos grupos de substancias prevalentes no
seu pais e, se necessario, mostrar imagens das drogas para facilitar as respostas.

2.2 Alguma vez consumiu ALGUMA substéancia, ainda que apenas uma vez, fora da prisao, antes
de sua detengao atual (!)? 10 Sim 2[00 Nao

Especificacoes: Se a resposta for «<Nao», encaminhe o respondente para a secgao 2.3.

2.3 Com que frequéncia consumiu alguma das substancias listadas abaixo fora da prisdo no
ultimo més (ultimos 30 dias) antes de sua detencao atual (!)?

Nao Consumiu emiConsumiu emiConsumiu em: Consumiu em
s A s consumida i 1-3 dias nos : 4-9 dias nos | 10-19 dias : 20 dias ou mais
ubstancia Ay e e . e
nos ultimos ultimos ultimos nos ultimos nos ultimos
30 dias 30 dias 30 dias 30 dias 30 dias
1. Tabaco (cigarros) 10 2] 30 4] 501
2. Alcool (cerveja, vinho, bebidas
espirituosas) 10 201 30 4l] 507
3. Canabis (marijuana, haxe,
charros) 10 21 300 4] 501
4. Cocaina em po (coca) 10 2] 30 4] 501
5. Craque (base, pedra, rock) 10 2] 30 4] 501
6. Anfetamina (anfes, cristal, speed) 10 2] 30 4] 501
7. Metanfetamina (meth, crank, ice) 10 201 30 4] 501
8. Ecstasy (MDMA ou MDA) 10 201 30 4] 501
9. Cogumelos alucinogénios
(cogumelos magicos) 10 20 301 40l 501
10. Cetamina (K, especial K) 10 2] 30 4] 501
11.LSD (acido, trips) 10 2] 30 4] 501
12. Heroina (cavalo, heroa, chinesa) 10 201 30 4] 501
13. Metadona utilizada
indevidamente* (meta) 10 20 30 40 50
14. Buprenorfina utilizada
indevidamente* 10 21 300 4] 501
bup, B, subs, bupe)
15. Fentanilo ilicito/utilizado
indevidamente* 10 20 30 40 50
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16. Barbituricos utilizados

indevidamente* 10 200 30 40 S0
17. Benzodiazepinas utilizadas

indevidamente* 10 20 30 40 50
18. GHB/GBL (ecstasy liquido) 10 2[] 30 4] 501
19. Inalantes/solventes volateis

(cola) 10 201 30 40 501

20. Novas substancias psicoativas:
canabinoides sintéticos (p. ex., 10 2] 30 4] 501
especiaria)**

21. Novas substancias psicoativas:
catinonas sintéticas (p. ex.,

mefedrona, pentedrona, alfa- 10 201 30 4] 501
PVP)** (sais de banho,
fertilizante)

22. Esteroides anabolizantes 10 201 30 4] 501

23. Outras substancias (especificar
abaixo) 10 20 30 400 501

Especificacdes: O respondente deve colocar uma cruz numa opgéo em cada linha, de acordo com a sua experiéncia. Cada
pais deve listar as substancias na sua lingua nacional e deve incluir nomes de rua das substancias especificos do pais, se for
caso disso.

Notas:

* Sem receita médica. ** Listar novas substancias psicoativas dos grupos de substancias prevalentes no seu pais e, se necessario,
mostrar imagens das drogas para facilitar as respostas.

B) Consumo de substancias da prisao

2.4 Durante o periodo em que esteve na prisdao durante a sua detengdo atual ou em anteriores,
consumiu ALGUMA substancia, ainda que apenas uma vez? 100 Sim 2[1 Nao

Especificacoes: Se a resposta for «Nao», encaminhe o respondente para a secgao 4. Estado de saude: pergunta 4.1

2.5 Durante o periodo em que esteve na prisdao durante a sua detencao atual ou em anteriores,
consumiu alguma das substincia seguintes, ainda que apenas uma vez?

Consumida alguma vez em Consumida durante a detencao
Substancia qualquer prisao atual (!)
Sim | Nao Nao sei Sim Nao Nao sei
1. Tabaco (cigarros) 10 | 20 9] 10 2[] 9]
2. Alcool trazido para a prisdo 10 20 9] 10 2[] 9]
3. Alcool produzido na priséo 10 20 9] 10 2[] 9]
4. Cha forte*™* 10 20 9] 10 20 9]
5. Canabis (marijuana, haxe, charros) 10 20 9] 10 2[] 9]
6. Cocaina em pd (coca) 10 20 9] 10 2[] 9]
7. Craque (base, pedra, rock) 10 20 9] 10 201 9]
8. Anfetamina (anfes, cristal, speed) 10 20 9] 10 2[] 9]
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9. Metanfetamina (meth, crank, ice) 10 ¢ 200 9] 10 201 9]
10. Ecstasy (MDMA ou MDA) 10 20 9] 1 20 901
11. Cogumelos alucinogénios (cogumelos magicos) 10 2] 9] 10 2[] 9]
12. Cetamina (K, especial K) 10 20 9] 10 2[] 9]
13.LSD (acido, trips) 10 20 o] 10 ¢ 20 97
14. Heroina (cavalo, heroa, chinesa) 10 20 9] 10 2[] 9]
15. Metadona utilizada indevidamente* (meta) 10 20 9] 10 2[] 9]
16. Buprenorfina utilizada indevidamente* 10 20 9] 10 2[] 9]
17. Fentanilo ilicito/utilizado indevidamente* 10 20 91 10 201 91
18. Barbituricos utilizados indevidamente* 10 20 9] 10 20 9
19. Benzodiazepinas utilizadas indevidamente* 10 20 9] 10 2[] 9]
20. GHB/GBL (ecstasy liquido) 10 ¢ 200 9] 10 - 20 90]
21. Inalantes/solventes volateis (cola) 10 ¢ 200 9] 10 201 9]
22. Novas substancias psicoativas: canabinoides 10 201 9 10 201 9]

sintéticos (p. ex., especiaria)**
23. Novas substancias psicoativas: catinonas 10 2] 9[] 100 2] 91

sintéticas (p. ex., mefedrona, pentedrona, alfa-

PVP)** (sais de banho, fertilizante)
24. Esteroides anabolizantes 10 201 o0l 10 201 ot
25. Outras substancias (especificar abaixo) 10 201 9] 100 2] 91

Especificacdes: Esta pergunta refere-se a experiéncia com o consumo de substancias durante a vida do respondente no interior de
algum estabelecimento prisional, quer durante a detengéo atual, (!) quer durante uma detengao anterior, neste pais ou no
estrangeiro.

O respondente deve colocar uma cruz em cada coluna, de acordo com a sua experiéncia. Cada pais deve listar as substancias na
sua lingua nacional e deve incluir nomes de rua das substancias especificos do pais, se for caso disso. Pode ser incluida uma
especificagdo para dirigir os respondentes que ndo tenham consumido nenhuma destas substancias na prisdo para a secgéo 3.

Notas:
* Sem receita médica.

** Listar novas substancias psicoativas dos grupos de substancias prevalentes no pais e, se necessario, mostrar imagens das
drogas para facilitar as respostas.

*kk

«Cha forte» refere-se a uma infusdo muito forte feita com cha, por vezes com tabaco ou outras substancias licitas ou ilicitas.
Substituir pelo termo utilizado no seu pais

2.6 Comegou a consumir ALGUMA substancia pela prlmelra vez enquanto estava na prlsao fosse
na sua detencgao atual ou em qualquer detengao anterior (!)? 100 Sim  2[1 Nao

Especificacoes: Se a resposta for «<Nao», encaminhe o respondente para a secgao 4. Estado de saude: pergunta 4.1

2.7 Comegou a consumir estas substancias pela primeira vez enquanto estava na prisado, fosse na
sua detencao atual ou em qualquer detencao anterior (!)?
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Consumiu pela primeira vez na
prisao durante qualquer uma das
Substancia detencgoes (!)
Sim Nao Nao sei
1. Tabaco (cigarros) 10 20 9]
2. Alcool trazido para a prisdo 10 2] 9]
3. Alcool produzido na priséo 10 2] 9]
4. Cha forte™* 10 201 9]
5. Canabis (marijuana, haxe, charros) 100 201 9]
6. Cocaina em pé (coca) 100 201 9]
7. Craque (base, pedra, rock) 10 2] 9]
8. Anfetamina (anfes, cristal, speed) 10 20 9]
9. Metanfetamina (meth, crank, ice) 10 2] 9]
10. Ecstasy (MDMA ou MDA) 100 201 9]
11. Cogumelos alucinogénios (cogumelos méagicos) 100 201 9]
12. Cetamina (K, especial K) 100 201 9]
13.LSD (&cido, trips) 10 2] 9]
14. Heroina (cavalo, heroa, chinesa) 10 2] 9]
15. Metadona utilizada indevidamente* (meta) 10 2] 9]
16. Buprenorfina utilizada indevidamente* 100 201 9]
17. Fentanilo ilicito/utilizado indevidamente* 100 2[] 9]
18. Barbituricos utilizados indevidamente* 100 2[] 9]
19. Benzodiazepinas utilizadas indevidamente* 10 2] 9]
20. GHB/GBL (ecstasy liquido) 10 2] 9]
21. Inalantes/solventes volateis (cola) 10 2] 9]
22.Novas substancias psicoativas: canabinoides sintéticos (p. ex., especiaria)** 101 201 9]
23. Novas substancias psicoativas: catinonas sintéticas (p. ex., mefedrona, 10 20 9]
pentedrona, alfa-PVP)** (sais de banho, fertilizante)
24. Esteroides anabolizantes 10 2[] 9]
25. Outras substancias (especificar abaixo) 10 201 9]

Especificacdes: O respondente deve colocar uma cruz de acordo com a sua experiéncia.

Filtro possivel: Se o respondente néo tiver utilizado quaisquer substancias ilicitas durante a prisdo, esta sec¢ao pode ser omitida e o
respondente deve passar a pergunta 2.7, que diz respeito a idade aguando do primeiro consumo.

Notas:
* Sem receita médica.

** Listar novas substancias psicoativas dos grupos de substancias prevalentes no pais e, se necessario, mostrar imagens das
drogas para facilitar as respostas.

*** «Cha forte» refere-se a uma infusdo muito forte feita com cha, por vezes com tabaco ou outras substancias licitas ou ilicitas.
Substituir pelo termo utilizado no pais em questéao
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2.8 A «sua detencao atual» durou pelo menos 30 dias (!)?

Outubro de 2021

10 Sim  2[1] Nao

Especificacoes: Confirmar com a pergunta Q-1.7. Se a resposta for «<Nao», encaminhe o respondente para a pergunta 2.7.

2.9 Com que frequéncia consumiu as seguintes substancias nos ultimos 30 dias na prisao durante

a sua detencgao atual (!)?

Nao Consumi . . .
. Consumiu i Consumiu Consumiu
consumid i uem 1- -
o 3 dias em 4— em 10- em 20_ dias
Substéancia anos 9 dias nos ; 19 dias nos | ou mais nos
ultimos nos e Py -
30 dias altimos uItm]os uItm]os uItm]os
. 30 dias 30 dias 30 dias
30 dias
1. Tabaco (cigarros) 10 2] 30 4] 501
2. Alcool trazido para a prisao 10 2] 30 4] 501
3. Alcool produzido na prisdo 100 2] 30 4] 501
4. Cha forte*** 10 2] 30 4] 501
5. Canabis (marijuana, haxe, charros) 10 2] 30 4] 501
6. Cocaina em pd (coca) 10 2] 30 4] 501
7. Craque (base, pedra, rock) 10 2] 30 4] 501
8. Anfetamina (anfes, cristal, speed) 10 2] 30 4] 501
9. Metanfetamina (meth, crank, ice) 100 2] 30 4] 501
10. Ecstasy (MDMA ou MDA) 100 2] 30 4] 501
11. Cogumelos alucinogénios (cogumelos
mégicos) 100 2] 30 4] 501
12. Cetamina (K, especial K) 10 2] 30 4] 501
13.LSD (&cido, trips) 10 2] 30 4] 501
14. Heroina (cavalo, heroa, chinesa) 100 2] 30 4] 501
15. Metadona utilizada indevidamente* (meta) 10 2] 30 4] 501
16. Buprenorfina utilizada indevidamente* 10 2] 30 4] 501
17. Fentanilo ilicito/utilizado indevidamente* 10 2] 30 4] 501
18. Barbituricos utilizados indevidamente* 10 2] 30 4] 501
19. Benzodiazepinas utilizadas indevidamente* 10 2] 30 4] 501
20. GHB/GBL (ecstasy liquido) 10 20 30 4] 501
21. Inalantes/solventes volateis (cola) 100 2] 30 4] 501
22.Novas substancias psicoativas:
canabinoides sintéticos (p. ex., especiaria)** 10 2] 30 40l =
23. Novas substancias psicoativas: catinonas
sintéticas (p. ex., mefedrona, pentedrona, 10 2] 30 4] 501
alfa-PVP)** (sais de banho, fertilizante)
24. Esteroides anabolizantes 10 201 30 4] 501
25. Outras substancias (especificar abaixo)
100 2] 30 4] 501

Especificacdes: O respondente deve colocar uma cruz em cada linha, de acordo com a sua experiéncia. Cada pais deve adaptar
esta lista de substancias a sua lingua nacional e deve incluir nomes de rua das substancias especificos do pais, se for caso disso.
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Filtro possivel: Se o respondente nunca tiver consumido qualquer substancia licita ou ilicita durante a prisao, esta sec¢éo pode ser
omitida e o respondente deve passar para a pergunta 2.10, que diz respeito a idade aquando do primeiro consumo.

Notas:
* Sem receita médica.

** Listar novas substancias psicoativas dos grupos de substancias prevalentes no pais e, se necessario, mostrar imagens das
drogas para facilitar as respostas.

*** «Cha forte» refere-se a uma infusdo muito forte feita com cha, por vezes com tabaco ou outras substancias licitas ou ilicitas.
Substituir pelo termo utilizado no pais em questéo

2.10 Que idade tinha (em anos) (idade no primeiro consumo) quando consumiu pela primeira vez
as seguintes substancias?

Idade aquando do primeiro consumo de cadz
substéancia
Substancia (indicar a idade em anos) Nao sei
(independentemente do consumo ser fora o
dentro da prisao)

1. Tabaco (cigarros) | 99[]
2. Alcool (cerveja, vinho, bebidas espirituosas) | 99[]
3. Canabis (marijuana, haxe, charros) | 99[]
4. Cocaina em pé (coca) | 99[]
5. Craque (base, pedra, rock) | 99[]
6. Anfetamina (anfes, cristal, speed) | 99[]
7. Metanfetamina (meth, crank, ice) | 99[]
8. Ecstasy (MDMA ou MDA) | 997
9. Cogumelos alucinogénios (cogumelos magicos) | 99[]
10. Cetamina (K, especial K) | 99[]
11. LSD (4cido, trips) | 9901
12. Heroina (cavalo, heroa, chinesa) | 99[]
13. Metadona utilizada indevidamente* (meta) | 99[]
14. Buprenorfina utilizada indevidamente* 99[]
15. Fentanilo ilicito/utilizado indevidamente* | 9901
16. Barbituricos utilizados indevidamente* 99[]
17. Benzodiazepinas utilizadas indevidamente* | 9901
18. GHB/GBL (ecstasy liquido) | 99[]
19. Inalantes/solventes volateis (cola) | 99[]
20. Novas substancias psicoativas: canabinoides li 9907

sintéticos (p. ex., especiaria)**
21. Novas substancias psicoativas: catinonas

sintéticas (p. ex., mefedrona, pentedrona, alfa- 99[]

PVP)** (sais de banho, fertilizante)
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22. Esteroides anabolizantes | 9901

991

Especificacdes: O respondente deve indicar a sua idade em anos para todas as substancias que alguma vez consumiu
(independentemente do consumo ter sido fora ou dentro da priséo), mesmo que sé tenha sido consumida uma unica vez.

23. Qutras substancias (especificar abaixo)

Filtro possivel: O respondente s6 deve responder a esta pergunta se tiver consumido estas substancias fora ou dentro da pris&o.
Caso contrario, o respondente deve passar a secgéo 4: Estado de saude.

Notas:
* Sem receita médica.

** Listar novas substancias psicoativas dos grupos de substancias prevalentes no pais e, se necessario, mostrar imagens das
drogas para facilitar as respostas.

3. Injecao de substancias e outros comportamentos de risco para a saude

3.1 Alguma vez injetou alguma substéancia (para fins nao médicos, incluindo esteroides
anabolizantes), ainda que apenas uma vez, dentro ou fora da prisao?

Sim | Nao ;| Nao sei
1. Injetou ALGUMA VEZ 10 2] 9]
2. Injetou durante os dltimos 30 dias antes da DETENGCAO ATUAL (1)* 10 ¢ 20 9]
3. Injetou durante os ultimos 30 dias durante a DETENCAO ATUAL (!) 10 {20 9]
4. Injetou sempre durante QUALQUER DETENCAO (!)** 10 | 20 9]
5. Injetou sempre durante a DETENCAO ATUAL () 10 {20 9]
6. Did your first substance injection happen IN ANY PRISON? 10 ¢ 200 9]

Especificacdes: O respondente deve colocar uma cruz numa opgéo em cada linha, de acordo com a sua experiéncia. Se a
resposta for sim a pelo menos uma das cinco perguntas, o respondente deve passar a pergunta 3.2. Caso contrario, o respondente
deve passar a secgao 3.3.

Notas:
* Injecao de substancia antes da detengéo atual (fora da pris&o).

** Injecao de substancia nalguma prisdo durante a vida do respondente.

3.2 Alguma vez partilhou agulhas, seringas ou outros instrumentos usados para injetar ou fumar
substancias (para fins nao médicos, incluindo esteroides anabolizantes), ainda que apenas uma

vez?
Sim  Nao | Na©
sei
1. Partilhou agulhas/seringas ALGUMA VEZ 10 ¢ 20 9]
2. Partilhou agulhas/seringas NALGUMA PRISAO* 10 ¢ 20 9]
3. Partilhou agulhas/seringas nos ultimos 30 dias antes da DETENGAO ATUAL (!) 10 ¢ 20 9]
4. Partilhou agulhas/seringas nos Gltimos 30 dias durante a DETENCAO ATUAL (!) 10 | 20 9]
5. Partilhou colher/recipiente para aquecer, filtro, algod&o, acido/sumo de limao, agua de 10 200 or]
diluigao, etc. ALGUMA VEZ
6. Partilhou colher/recipiente para aquecer, filtro, algod&o, acido/sumo de limao, agua de 10 | 200 o]
diluigdo, etc. NALGUMA PRISAO*
7. Partilhou colher/recipiente para aquecer, filtro, algod&o, acido/sumo de liméo, agua de 10 | 20 o[
diluicdo, etc. nos ultimos 30 dias antes da DETENCAO ATUAL

| info@emcdda.europa.eu | emcdda.europa.eu 13



| Questionario europeu sobre o consumo de droga entre as pessoas que vivem em prisdes (EQDP) (versao Outubro de 2021
longa)

8. Partilhou colher/recipiente para aquecer, filtro, algod&o, acido/sumo de limao, agua de 10 200 o]
diluicdo, etc. nos ultimos 30 dias durante a DETENCAO ATUAL

9. Partilhou cachimbos ou outros instrumentos para fumar drogas ALGUMA VEZ 10 : 20 9]

10. Partilhou cachimbos ou outros instrumentos para fumar drogas NALGUMA PRISAO* 10 | 20 9

11. Partilhou cachimbos ou outros instrumentos para fumar drogas nos ultimos 30 dias antes 10 20 or
da DETENCAO ATUAL

12. Partilhou cachimbos ou outros instrumentos para fumar drogas nos ultimos 30 dias 10 200 o]
durante a DETENCAO ATUAL

13. Partilhou cigarros eletronicos para fumar drogas ALGUMA VEZ 10 | 201 ]|

14. Partilhou cigarros eletrénicos para fumar drogas NALGUMA PRISAO* 10 ¢ 20 9

15. Partilhou cigarros eletronicos para fumar drogas nos ultimos 30 dias antes da

DETENCAO ATUAL 10 ¢ 20 90

16. Partilhou cigarros eletronicos para fumar drogas nos ultimos 30 dias durante a 10 ¢ 200 o[
DETENGCAO ATUAL

Especificagdes: O respondente deve colocar uma cruz numa opgao em cada linha, de acordo com a sua experiéncia. Esta
pergunta refere-se ao consumo ilicito de substancias (incluindo esteroides anabolizantes) por injegéo, partilha de parafernalia para
injetar e a fumar drogas usando ou partilhando cachimbos, cigarros eletrénicos ou outros instrumentos para fumar durante a vida
do respondente e durante qualquer detengao.

Notas:

* Refere-se as praticas de partilha em qualquer prisdo durante a vida do respondente.

3.3 Alguma vez foi tatuado por alguém que nao era tatuador profissional (credenciado), incluindo
tatuagens feitas por si proprio?

Sim Nao Nao sei
1. Tatuado ALGUMA VEZ 10 2] 9]
2. Tatuado NALGUMA PRISAO* 100 2] 9]
3. Tatuado durante os ultimos 30 dias antes da DETENCAO
ATUAL (1) 10 2] oLl
4. Tatuado durante a DETENCAO ATUAL (!) 10 201 9]

Especificacdes: O respondente deve colocar uma cruz numa opgao em cada linha, de acordo com a sua experiéncia.
Nota:

* Tatuagem nalguma prisao durante a vida do respondente.
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4. Estado de saude

4.1 Alguma vez fez um teste de VIH fora e/ou dentro da prisdo?

Sim Nao Nao sei
1. Fora da prisédo 10 201 9]
2. Na prisao 100 2] 9]

ser dadas nos dois casos: fora da priséo e na prisao.

Especificacdes: As respostas devem basear-se no que é comunicado pelo respondente (autodeclarado). As respostas devem

Sim

Nao

Nao sei

4.2 Alguma vez esteve infetado com VIH?

10

2[]

9]

dos.testes

Especificacdes: As respostas devem basear-se no que é comunicado pelo respondente (autodeclarado) e ndo nos resultados

4.3 Alguma vez foi tratado para o VIH fora e/ou dentro da prisdo?

Sim Nao Nao sei
1. Fora da prisdo 10 201 9]
2. Na prisao 100 201 9]

Especificacdes: As respostas devem basear-se no que é comunicado pelo respondente (autodeclarado). As respostas devem

ser dadas nos dois casos: fora da prisédo e na prisao.

4.4 Alguma vez fez um teste de VHB (virus da hepatite B) fora e/ou dentro da prisdao?

Sim Nao Nao sei
1. Fora da priséo 100 201 9[]
2. Na prisao 100 201 9]

ser dadas nos dois casos: fora da priséo e na prisao.

Especificacdes: As respostas devem basear-se no que é comunicado pelo respondente (autodeclarado). As respostas devem

Sim

Nao

Nao sei

4.5 Alguma vez esteve infetado com VHB (virus da

10

20

9]

dos.iestes

Especificacdes: As respostas devem basear-se no que € comunicado pelo respondente (autodeclarado) e ndo nos resultados

4.6 Alguma vez foi vacinado contra o VHB (virus da hepatite B) fora e/ou dentro da prisdo?

Sim Nao Nao sei
1. Fora da prisdo 100 2] 9]
2. Na prisao 100 2] 9]

Especificagcdes: As respostas devem basear-se no que € comunicado pelo respondente (autodeclarado). As respostas devem

ser dadas nos dois casos: fora da prisdo e na prisao.

4.7 Alguma vez foi tratado para o VHB (virus da hepatite B) fora e/ou dentro da prisdo?

Sim Nao Nao sei
1. Fora da priséo 10 201 9]
2. Na prisdo 100 201 9[]

Especificacdes: As respostas devem basear-se no que é comunicado pelo respondente (autodeclarado). As respostas devem

ser dadas nos dois casos: fora da priséo e na prisao.

4.8 Alguma vez fez um teste de VHC (virus da hepatite C) fora e/ou dentro da prisdao?

Sim Nao Nao sei
1. Fora da prisdo 100 201 9]
2. Na prisao 10 201 9]

dois casos: fora da prisdo e na priséo.

Especificagcoes: As respostas devem basear-se no que é comunicado pelo respondente. As respostas devem ser dadas nos

Sim

Nao

Nao sei

4.9 Alguma vez esteve infetado com VHC (virus da
hepatite C)?

10

2]

9]

dos.iestes

Especificacdes: As respostas devem basear-se no que € comunicado pelo respondente (autodeclarado) e ndo nos resultados

4.10 Alguma vez foi tratado para o VHC (virus da hepatite C)?

Sim

Nao

Nao sei

1. Fora da priséo

101

2[]

9[]
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i 2. Na prisdo 10 201 9]
Especificacdes: As respostas devem basear-se no que é comunicado pelo respondente (autodeclarado). As respostas devem
ser dadas nos dois casos: fora da prisdo e na prisao.

4.11 Alguma vez fez um teste de TB (tuberculose) fora e/ou dentro da prisao?

Sim Nao Nao sei
1. Fora da prisdo 10 21 9]
2. Na prisao 10 20] 9]

Especificacdes: As respostas devem basear-se no que é comunicado pelo respondente (autodeclarado). As respostas devem ser
dadas nos dois casos: fora da priséo e na prisao.

4.12 Alguma vez esteve infetado com TB (tuberculose)?

Sim Nao Nao sei
100 201 9]
Especificagdes: As respostas devem basear-se no que é comunicado pelo respondente (autodeclarado) e ndo nos resultados dos

testes.

4.13 Alguma vez foi vacinado (BCG) contra a TB (tuberculose) fora e/ou dentro da prisdo?

Sim Nao Nao sei
1. Fora da prisdo 10 2[] 9]
2. Na prisdo 10 2[] 9]

4.14 Alguma vez foi tratado para a TB (tuberculose) fora e/ou dentro da prisdao?

Sim Nao Nao sei
1. Fora da prisdo 101 2[] 9L
2. Na prisdo 100 2[] 9[]

Especificacdes: As respostas devem basear-se no que é comunicado pelo respondente (autodeclarado). As respostas devem ser
dadas nos dois casos: fora da priséo e na prisao.

4.15 Alguma vez teve uma overdose de alguma substancia (um estado apés o consumo de
substancias que exigiu intervengao profissional de um médico ou enfermeiro ou a assisténcia de
uma ambulancia) fora ou dentro da prisao?

(a) Fora da prisdo; (b) Dentro da priséo (c) Durante a
durante qualquer detencao atual (!)
1. Sim, relacionada com opiaceos (incluindo Numero de vezes Numero de vezes Numero de vezes
mistura com outras substancias) / / / / / /
2. Sim, relacionada com outras
substancias que nao os opiaceos
(especificar abaixo) Numero de vezes Numero de vezes Nuamero de vezes
I [ I 1
3. Nao 30 30 30
99. N&o sei 99 1 99 [ 99 [

Especificacdes: A resposta deve basear-se no que é comunicado pelo respondente (autodeclarado). Se n&o for comunicada qualquer
overdose, o respondente deve passar a sec¢ao 5.

4.16 Quando foi a sua ultima overdose? Ha / [ anos Ha / [ meses

Especificagcdes: O respondente s6 deve responder a esta pergunta se alguma vez tiver tido uma overdose e tiver respondido Sim
(opgao 1 ou 2) a pergunta 4.15 (Alguma vez teve uma overdose de alguma substancia?). Caso contrario, o respondente deve ir para a
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pergunta 4.18: problemas mentais e emocionais. Se 0 acontecimento tiver ocorrido ha menos de 1 ano, indicar 0 anos e o numero de
meses.

4.17 Tente lembrar-se de quando é que teve a ultima overdose de uma substancia. Onde estava
quando teve os primeiros sintomas?

1. Nesta prisdo ou noutra prisao 10
2. Forad de 30 d d 20
. Fora da prisdo, menos de ias ap6s a detencdo anterior: , . , , o
P P ¢ Numero de dias apds a saida da prisao

I
3. Fora da prisdo, mais de 30 dias apos a detengao anterior: 3
4. Fora da prisdo, antes da minha primeira detencao 4 ]
5. Em saida precaria 50
9. Nao sei 9 [

Especificacdes: O respondente sé deve responder a esta pergunta se alguma vez tiver tido uma overdose e tiver respondido Sim
(opgéo 1 ou 2) a pergunta 4.15 (Alguma vez teve uma overdose de alguma substancia?). Caso contrario, o respondente deve ir para a
pergunta 4.18: problemas mentais e emocionais. A resposta deve basear-se no que é comunicado pelo respondente (autodeclarado). A
pergunta refere-se a overdose mais recente de uma substancia.

4.18 Ja consultou um médico, psicélogo, conselheiro ou Sim Nao N3o sei
centro de tratamento para problemas mentais ou 100 207 o[
4.18.1 Se Sim, quantas vezes o fez nos ultimos 12 meses? ‘ | vezes

Especificacdes: A resposta deve basear-se no que € comunicado pelo respondente. A pergunta diz respeito ao tratamento fora
da prisdo e/ou durante qualquer detencdo. Se néo foi usado qualguer servico, o respondente deve passar a seccdo 4.20.

4.19 Foi-lhe receitado algum medicamento para problemas mentais ou emocionais?

Sim Nao Nao sei
1. Nos ultimos 12 meses antes da detencao atual (!) 10 201 9]
2. Na prisao durante a detengéo atual (!) 10 201 9]

Especificagdes: O respondente deve colocar uma cruz em cada coluna, de acordo com a sua experiéncia. A resposta deve basear-se
no que é comunicado pelo respondente.

4.20 Fez alguma tentativa de suicidio com consumo de substéncias ou através de lesées
autoinfligidas?

Sim Nao Nao sei
1. Nos ultimos 12 meses antes da detengdo atual (!) 10 20 9]
2. Na prisao durante a detengéo atual (!) 10 201 9]

Especificagdes: O respondente deve colocar uma cruz em cada coluna, de acordo com a sua experiéncia. A resposta deve basear-se
no que é comunicado pelo respondente.

4.21 As perguntas que se seguem dizem respeito a forma como se tem sentido e como é que as
coisas tém corrido nos ultimos 30 dias. Para cada pergunta, queira dar a resposta que mais se
aproxima da forma como se tem sentido.

. A maior: Uma boa Parte do Pouco
empre : parte do: parte do tempo tempo Nunca
tempo tempo
1. Tem sido uma pessoa muito nervosa? 10 20 30 4] 501 601
2. Sentiu-se tdo em baixo que nada o 100 2071 30 40 5] 6
conseguia animar?

3. Sentiu-se calmo e tranquilo? 10 20 30 4] 501 601
4. Sentiu-se desanimado e triste? 100 2] 30 4] 501 6]
5. Tem sido uma pessoa feliz? 10 201 30 4] 501 6]

Especificacdes: O respondente deve colocar uma cruz em cada coluna, de acordo com a sua experiéncia. A resposta deve basear-
se no que é comunicado pelo respondente.
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5. Utilizacao dos servigcos de saude e de intervencdao nos comportamentos aditivos

5.1 Alguma vez fez ou esta atualmente a fazer algum tratamento da toxicodependéncia fora ou

dentro da prisao?

(a) Tratamento de substituicao de

(b) Tratamento da
toxicodependéncia sem ser o

opiaceos tratamento de substituicao de
Referéncia temporal opiaceos
Sim Nao Nao sei Sim Nao Nao sei
1. Alguma vez 10 ¢+ 20 90 10 2] 9
2. Durante 30 dias ANTES da detencdo | 1 [J 20 9 10 204 9]
ATUAL (1)
3. Durante QUALQUER detengao 10 20 9 10 204 9
4. Nos ultimos 30 dias durante a 10 20 90 10 204 9]
detencdo ATUAL

Especificacdes: O inquirido respondente deve responder em todas as linhas. Para a definigdo de tratamento da toxicodependéncia,

ver orientagdes metodoldgicas.

5.2 Tanto quanto é do seu conhecimento, esses servigcos estiveram disponiveis nos ultimos 30 dias

durante a sua detencao atual (!)?

Sim,
estivera Nao, nao
Tipo de servigo m estiveram Nao sei
disponiv | disponiveis
eis

1. Exame de saude 100 2] 9]
2. Terapia com agonistas opiaceos 100 21 9]
3. Destoxificagédo 10 201 9]
4. Aconselhamento sobre problemas 10 201 9[]

relacionados com a droga
5. Despistagem de doencas 10 21 9]

infeciosas
6. Vacinagao contra a hepatite B 10 201 9]
7. Tratamento da hepatite B 10 201 9[]
8. Tratamento da hepatite C 10 201 9[]
9. Terapéutica antirretroviral na 10 21 9]

infecao por VIH
10. Vacinagao contra a TB 10 201 9]
11. Tratamento da TB 10 201 9]
12. Troca de agulhas e de seringas 10 2] 9]
13. Distribuicao de outro material 10 201 9]

esteéril
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14. Pastilhas de desinfegaollixivia 10 21 9]

15. Aconselhamento/prevencao de 10 2] 9]
overdose

16. Formacé&o e distribuigdo de 100 201 9]
naloxona

17. Distribuicao de preservativos 10 2] 9]

Outubro de 2021

5.3 Utilizou algum dos seguintes servicos nos ultimos 30 dias durante a detencao atual (!)?

Nao, porque

Nao, apesar

Tipo de servigo Sim nao preciso de precisar Nao sei
do servigo do servigo

1. Exame de saude 10 201 30 9

2. Terapia com agonistas opiaceos 10 2] 30 9]

3. Destoxificagéo 10 201 30 9]

4. Aconselhamento sobre problemas 10 201 3] 91
relacionados com a droga

5. Despistagem de doencas 10 201 30 9]
infeciosas

6. Vacinagao contra a hepatite B 10 201 30 9]

7. Tratamento da hepatite B 10 21 30 9]

8. Tratamento da hepatite C 10 21 30 9]

9. Terapéutica antirretroviral na 10 201 300 9]
infecao por VIH

10. Vacinagéo contra a TB 10 2] 30 9l

11. Tratamento da TB 10 201 30 9]

12. Troca de agulhas e de seringas 10 201 3] 9[]

13. Distribuicao de outro material 10 201 30 9]
esteéril

14. Pastilhas de desinfegaollixivia 10 201 30 9]

15. Aconselhamento/prevencao de 10 201 3] 9[]
overdose

16. Formagao e distribuigéo de 10 2] 30 9]
naloxona

17. Distribuicao de preservativos 10 201 30 9]

Especificacdes: O respondente deve colocar uma cruz em cada linha, de acordo com a sua experiéncia.

O aconselhamento sobre a overdose pode incluir a educagéo dos consumidores de substancias sobre os riscos do policonsumo de
drogas; o elevado risco de overdose no periodo apos a saida da priséo; outros fatores de risco de overdose; reconhecimento dos
sinais de overdose; a prevengao de overdoses; e como gerir as overdoses.
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6. Reinsercao social

6.1 Apds a saida da prisdo, tem uma morada para onde ir, mesmo

que seja apenas temporaria?

Sim Nao

Nao sei

10 21

9]

Especificacées: O respondente deve colocar uma cruz numa das opgées. Se a resposta for igual a 3 ou 9, deve passar a

pergunta 6.3.

6.2 Apds a saida da prisdo, qual destas situagoées descreve melhor ONDE ira viver?

Alojamento estavel

1.
2. Sem-abrigo ou alojamento instavel
8. Outras (especificar)

9. Nao declarado/recusado

10
2]
8l

9 [

Especificagcbes: A pergunta sobre onde ira viver apés sair da lp[isa'o é facultativa. Alojamentos estaveis sdo: casa, apartamento,
[o)

albergue ou alojamento apoiado. Alojamentos instaveis sdo: a

6.3 Apds a saida da prisdo, tem um trabalho remunerado para

comecar a trabalhar, ainda que seja apenas temporario?

jamento temporario, sem-abrigo ou a dormir na rua.

Sim

Nao

Nao sei

10

2]

9]

Especificacdes: O respondente deve colocar uma cruz numa das opgdes. Se a resposta for igual a 9, deve passar as

perguntas 6.7.

6.4 Apds a saida da prisdo, vai ser empregado ou
trabalhar por conta prépria?

6.5 Apds a saida da prisdo, vai trabalhar a tempo inteiro
ou a tempo parcial?

6.6 Apds a saida da prisdo, o seu trabalho sera
temporario ou permanente?

Empregado: Trabalhador Nao sei
100 2] 9]

A tempo A tempo Nao sei
100 201 9]

Temporario: Permanente Nao sei
100 2] 9]

6.7 Agradece-se que apresente qualquer observagao importante relativamente a algumas perguntas
a que nao foi possivel responder. Além disso, quaisquer outros comentarios seriam bastante
apreciados (nacionalidade, situacao legal, saude, servigos de saude, compra de drogas, a forma
como as drogas sdo tomadas, violéncia na prisao, assédio, etc.).

Especificagdes: O respondente deve escrever os seus comentarios de acordo com a sua experiéncia.
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