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DOPADY ONEMOCNENIi COVID-19
NA UZIVATELE DROG A POSKYTOVATELE
ADIKTOLOGICKYCH SLUZEB

Infekce vyvolana novym typem koronaviru COVID-19 predstavuje
vyznamnou globalni zdravotni hrozbu. Lidé, ktefi uzivaji drogy,
Celi stejnym rizikim jako bézna populace, a proto musi byt informovani,

aby snizili své riziko infekce. Jsou vSak vystaveni dalsim rizikim,

ktera jsou dUlezita pri vyhodnoceni a snizeni rizika infekce COVID-19.
Tato dalsi rizika souvisi s chovanim spojenymi s uzivanim drog

a s prostredim, ve kterém dochazi k uzivani drog nebo kde je
poskytovana adiktologicka péce. Riziko predstavuje vysoka mira
fyzické a psychické komorbidity u osob uzivajicich drogy, skutecnost,
ze problémy s drogami se Castéji vyskytuji v marginalizovanych
skupinach, a stigmatizace, kterou lidé, ktefi uzivaji drogy, ¢asto zazivaji.

Kontext — Sifeni onemocnéni COVID-19 v EU

Jaka konkrétni rizika hrozi uzivatelom drog béhem
pandemie COVID-19?

Podstatné aspekty zajisténi funkénosti
adiktologickych sluzeb béhem pandemie

Evropské monitorovaci centrum
pro drogy a drogovou zavislost

> Tento text je redakéné upravenym prekladem Aktualniho
sdéleni EMCDDA k dopadim onemocnéni COVID-19

na uzivatele drog a poskytovatele adiktologickych sluzeb
(1. aktualizace z 25. 3. 2020). Situace v oblasti reSeni
prudkého naristu onemocnéni COVID-19 se rychle vyviji.
Aktudlni informace lze Cerpat z pokyn0 ceskych organt
nebo z prdbézné aktualizovanych Udajo poskytovanych
Evropskym centrem pro prevenci a kontrolu nemoci

a Svétovou zdravotnickou organizaci. Webové odkazy

na zdroje jsou uvedeny na konci Cisla.

Kontext — siFeni onemocnéni
COVID-19 v EU

> Lidé uzivajici drogy jsou vystaveni stejnym rizikdm jako
obecnd populace, a proto je tfeba zajistit jejich informovanost
o vhodnych zpUsobech snizovan rizika ndkazy. Uzivatelé drog
v8ak mohou byt vystaveni jesté dalsim rizikdm, které bude
nutné odpovidajicim zpUsobem vyhodnocovat a minimalizovat.
Tato rizika souviseji s nékterymi typy chovani, které se

s uzivanim drog poji, jakoZ i s prostfedim, v némz k uzivani
drog dochazi nebo kde je poskytovana adiktologicka péce.
Rizika také umocriuje vysoka mira somatické a psychiatrické
komorbidity vyskytujici se mezi nékterymi uZzivateli drog,
skute¢nost, Ze problémy s drogami se Castéji vyskytuji

v marginalizovanych komunitach, jakoZ i stigmatizace,

kterou uZivatelé drog mnohdy zazivaji.

V souvislosti se souCasnou vefejnozdravotni krizi vyvstavaji
mimo jiné i zavazné otdzky tykajici se zdravotni a socialnf
situace uZivatelU drog, zajisténi kontinuity sluzeb pro osoby
s adiktologickymi problémy a ochrany pracovnikyd, ktefi této
skupiné obyvatel poskytuji pé&i a podporu.

Cilem tohoto z evropského hlediska koncipovaného materialu
je upozornit na hlavni rizika vznikajici v souvislosti s pandemif
COVID-19 pro uZivatele drog a osoby, které jim poskytuji
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sluzby, a v pripadé potieby podnitit k pldnovani, revizi a prijeti
opatfeni ve vztahu k rOznym typUm adiktologickych sluzZeb.

Bude zapotfebi provést aktualni zhodnoceni stavu sluzeb

na celostatni i mistni Urovni v kontextu specifickych postup®
a pravidel uplathovanych jednotlivymi zemémi v reakci

na Sifeni onemocnéni COVID-19 a doporuceni vydanych
ECDC a WHO. X

Jaka konkrétni rizika hrozi
uzivatelOm drog béhem
pandemie COVID-19?

> UZivatelé drog jsou sice ohroZeni ndkazou COVID-19 stejné
jako obecnd populace, ale Celi navic i dalSim rizikdm, ktera je
tfeba brat v Uvahu a pfedchazet jim. Z ddvodu pfedchozich
zdravotnich problémU i faktord jejich Zivotniho stylu je

v Evropé napfiklad vyrazné ohrozena kohorta starnoucich
uzivatelU opioidd. K rekreacnimu uzivani drog zase ¢asto
dochdzi v prostredi, kde se schazi vice lidi najednou a drogy
nebo aplikacni nacini se zde mnohdy sdili. V obecné&jsi roviné
pak plati, Ze stigmatizace a marginalizace souvisejici

s nékterymi formami uzivani drog mdZe nejen zvySovat
riziko, ale také vytvaret bariéry branici propagaci opatfeni
smérujicich k omezen rizik.

phéto Cregit-1stook

S nékterymi formami vzivani drog se poji chronické
zdravotni problémy, které zvysuji riziko rozvoje
zavaznych onemocnéni

Vzhledem k vysoké prevalenci chronickych chorobnych stavl
mezi uzivateli drog budou mnozi z nich v pfipadé nakazy
COVID-19 vystaveni zvySenému riziku vazného respiracnino
onemocnéni. Zde je nékolik priklad’:

> Mezi klienty zafizeni pro |éCbu adiktologickych poruch je
patrnd vysoka prevalence chronické obstrukéni plicni nemoci
(CHOPN) a astmatu, pfi¢emz pritézujicim faktorem mudze byt
i koureni heroinu nebo crack kokainu (Palmer et al., 2012).

> Mezi pacienty z Fad injekénich uZivateld drog a uZivatel
kokainu je rovnéz vyrazny vyskyt kardiovaskularnich
onemocnéni (Thylstrup et al., 2015) (Schwartz et al., 2010).

> Metamfetamin zpUsobuje zUZeni cév, coz mUZe prispét
k poSkozeni plic, a bylo rovnéz prokdzano, Ze zneuzivani
opioidd mUzZe negativné ovlivnit fungovani imunitniho
systému (Sacerdote, 2006).

> Mezi injekénimi uZzivateli drog existuje vysoka prevalence
HIV, virovych hepatitid a rakoviny jater, coZ jsou vSechno
stavy oslabujicl imunitni systém.

> Mezi urcitymi skupinami uzivateld drog je znacné rozsifené
kouteni tabdku a zavislost na nikotinu, které mohou zvySovat
riziko v&znéjsiho pribéhu nemoci.

UzZivatelé drog infikovani novym typem koronaviru
mohou byt vystaveni vyssimu riziku predavkovani
Hlavnim Zivot ohrozujicim UCinkem jakéhokoli opioidu, napF.
heroinu, je Utlum nebo zastava dychani. Jelikoz COVID-19
(jako kterékoli vazné infekéni onemocnéni plic) mdze zpUsobit
dychaci obtiZe, Ize u uZivatell opioidd predpokladat zvysené
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riziko predavkovani. V klinickém prostfedi i mimo né&j se
pouziva jako prostfedek prevence predavkovani antidotum
naloxon, ktery blokuje tento Uc¢inek a eliminuje respiracni

Riziko preruseni pristupu k adiktologickym sluzbam,
sterilnimu aplika¢nimu nacini a Zzivotné dolezitym IékOm
> V situaci nedostatku personélu, omezeni nebo preruseni

Utlum. Neni zndmo, zda naloxon zabird na dychaci obtize
zpUsobované COVID-19.

Riziko ndkazy mUze zvySovat sdileni nacini

uzivaného k aplikaci drog

> Zatimco sdilenf injekéniho materiélu zvySuje riziko virové
infekce prendsené krvi, napf. HIV nebo virové hepatitidy
typu B a C, mUZe sdileni inhala¢niho, vapovaciho,
kutackého nebo injekéniho nacini kontaminovaného novym
koronavirem zvysit riziko nakazy a pfispét k jejimu Sifen.
Virus zpUsobujici COVID-19 se $iff hlavné v osobnim styku,
mezi lidmi v Uzkém vzajemném kontaktu a prostfednictvim
kapének z dychacich cest produkovanych infikovanou
osobou pfi kasli nebo kychnuti. Virus mdze rovnéz prezivat
po relativné dlouhou dobu na nékterych povrsich.

> Informace a doporucenf vztahujici se k minimalizaci
negativnich dopadd se vétSinou zaméruji na rizika spojend
s injek&nim uZivanim, ale jiz méné pozornosti byva
vénovano dalsim zpUsobUm aplikace. Novy koronavirus
muUze predstavovat i dalsi rizika, kterd si v souCasnosti lidé
ve vetsi mife neuvedomuiji, napfiklad prenos infekce
sdilenim marihuanovych cigaret, tabdkovych cigaret,
vapovaciho nebo inhalacniho nacini nebo parafernalif
uzivanych pfi injekénf aplikaci drog.

Zvysené riziko expozice onemocnéni COVID-19

rbznych sluZeb, karantén a restrikci tykajicich se volného
pohybu mUZe byt problémem zajistit kontinuitu péce

o uzivatele drog vyuzivajici sluzby adiktologickych zafizeni.
V tomto kontextu je zasadni planovat kontinuitu provozu

s ohledem na nepredvidatelnost udalosti. Zafizeni pro
uzivatele drog — zejména mal3, lokalné financovana
pracovisté provozovand neziskovym sektorem, kterd pUsobf
paralelné k formalnim strukturdm zdravotnickych systémud —
mohou byt v tomto sméru obzvlasté ohrozena, nebot’ nemajf
¢asto moznost Cerpat prostfedky k zajisténi kontinuity péce
z jinych zdrojd.

> Hrozf riziko horsiho pristupu k opioidové substituni terapii

a dal$im nezbytnym lécivym pfipravkdm, jakoZ i ke sterilnimu
aplikanimu nacini, zejména za stavu, kdy jsou bézné 1ékarny
nuceny omezit svou otviraci dobu a sluzby a prerusit vykon
dohledu nad vydavanym metadonem. Problematicky

pristup k medikaci budou mit pravdépodobné obzvIasté

ty osoby, které jsou v dobrovolné izolaci, uzaviené zé6né
nebo v karanténé.

> Omezeni pohybu v nékterych lokalitdch z dvodu COVID-19

mUZe také vést k naruseni drogovych trhU a omezeni
nabidky nelegélnich drog. Takova situace mdze v mnoha
ohledech dolehnout zejména na zavislé uZivatele drog

a mohla by potencidlné vést ke zvySené poptavce

po adiktologickych sluzbach. x

predstavuji mista s velkou koncentraci osob

Zvysené riziko mozné ndkazy COVID-19 mohou pro uZivatele
drog ze své povahy znamenat nékterd prostredi, v nichz se
tito lidé ¢asto pohybuijr:

> K rekreaCnimu uzivani drog ¢asto dochazi ve skupiné nebo
v prostfedi s velkou koncentraci osob, ¢imz se zvySuje riziko
expozice novému typu koronaviru. Toto riziko Ize do urcité
miry sniZzovat omezenim kontaktu s jinymi osobami v souladu
s prijatymi bezpecnostnimi doporucenimi nebo jinymi
opatfenimi, jimiz se omezuje uzivani nejrizikovéjsich mist
nebo pfistup na takovd mista.

Podstatné aspekty zajisténi
funkénosti adiktologickych
sluzeb béhem pandemie

> Adiktologicka zafizeni, nizkoprahové sluzby a centra socialni
podpory pro uZivatele drog mohou pUsobit v prostorach,
kde Ize omezeni kontaktu s dalSimi lidmi dodrZet jen obtizné,
napr. v ¢ekarnach nebo spolecnych prostorach. Stejné jako
na jinych mistech je proto nesmirné ddlezité zavést vhodna
opatreni k zajisténi bezpecné vzdalenosti mezi lidmi
a dodrZovani hygienickych zasad.

¥ ov

Zavadéni preventivnich opatfeni proti Sifeni COVID-19
na mistech frekventovanych uvzivateli drog

> V zdimu omezovani pfenosu COVID-19 je tfeba dUrazné
odrazovat od sdileni drog nebo aplikacniho nacini a propagovat
adekvatni omezeni kontaktd s druhymi lidmi a respektovani
hygienickych opatfeni. Je tfeba vytvofit vhodné komunikacni
strategie smérem k jednotlivym typUm chovani a skupindm
uzivatelU, véetné marginalizovanych populaci, at' uzZ jsou to
lidé bez domova, rekreacni uzivatelé drog nebo uzivatelé
konopi. UZivatele drog je tfeba vyzvat, aby dle svého uvazeni
a mozZnosti v zajmu ochrany sebe i druhych s konzumaci drog
prestali nebo ji omezili, a je nutné podniknou kroky k zajisténf
odborné podpory a pomoci pro osoby, které se chtéji obratit
na prislusné sluzby. Stejné jako jiné zdravotni a socialni sluzby,
i adiktologicka pracovisté, azylové domy pro lidi bez domova
a véznice by mély poskytovat jasné informace o zpUsobech
sniZzovani rizika ndkazy a distribuovat adekvatni materidly mezi
uzivatele sluzeb i jejich personal. Obsahem téchto materiald
by méla byt zejména nasledujici témata:

> UZivatelé drog bez domova ¢asto nemaji jinou moznost
neZ travit ¢as na verejnych mistech a maji jen omezenou
moznost opatfit si prostfedky osobni hygieny. Dobrovolna
izolace je pro lidi bez domova velkym problémem a jejich
pristup ke zdravotni péci je také Casto velmi omezeny.
Redenf potteb uZivateld drog, kteff nemaji kde bydlet nebo
nemaji staly domov, bude dileZitou soucasti opatfeni
v této oblasti.

Minimalizovat riziko Sifeni COVID-19 bude pravdépodobné
obzvlasté slozitym problémem ve véznicich. V tomto prostredi
je prevalence uzivani drog a infekénich onemocnéni vysoka.
Jednd se o uzaviené objekty, kde byva problémem nadmérna
obsazenost, Spatna infrastruktura a nedostatecna diagnostika
rbznych zdravotnich problémU (European Centre for Disease
Prevention and Control a European Monitoring Centre for
Drugs and Drug Addiction, 2018).

> Opatreni k zajisténi osobni ochrany: zdUrazrovani spréavné
hygieny rukou a navykU snizujicich mozZné riziko, napf. kaslani
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nebo kychani do loketni jamky. Toalety a koupelny je nutné
vybavit dostate¢nym mnozstvim mydla a prostredkd

na ususeni rukou po jejich umyti. Na nejexponovanéjsich
mistech v rdmci zafizeni, napr. registracni prepazka,
vchod, vychod, je nutné zajistit dezinfek&ni gely na ruce

s minimalné 60% obsahem alkoholu.

Opatreni k eliminaci Sifeni nakazy v okolnim prostfedi: ¢asté
¢isténi uzivanych povrchd, minimalni sdileni predmétd,

zajisténi adekvatniho vétrani.

Je tfeba se zamyslet nad stavajicim zpUsobem komunikace
s UZivateli drog o rizicich sdileni drog a aplikacniho nacini

a dle potreby jej pfizpUsobit tak, aby adekvatné zohledroval
naroky na snizovani rizika expozice COVID-19 ve svétle
moznych forem prenosu ndkazy (kapénky, povrchy).

Rovné? je tfeba se zamyslet nad stavajici praxi poskytovani
sterilniho injekéniho a dalSiho aplikacniho nacini (napfiklad
kufackych a inhala¢nich potreb) za UCelem omezeni jeho
sdileni mezi uzivateli drog a v pfipadé nutnosti ji pfizpUsobit
tak, aby plnila svdj UCel i v novych podminkach. Nutné bude
pravdépodobné navySeni miry distribuce nacini klientim

v osobni karanténé.

UZivatele drog i osoby pracujici s touto skupinou je tfeba
nabadat a vyzyvat k omezeni osobniho kontaktu. Lidé by
mj. méli zachovavat vzajemny odstup (nepodavat si ruku,
nelibat se apod.), stat od sebe v dostatecné vzdalenosti

a omezen by mél byt pocet osob, které mohou najednou
vyuzivat sluzby zafizeni. O problematice omezovani
fyzickych kontaktd, tzv. socialniho distancovani, pojednava

podrobnéji dokument Evropského centra pro prevenci

a kontrolu nemoci (ECDC): https://www.ecdc.europa.eu/en/
publications-data/considerations-relating-social-distancing-
measures-response-covid-19-second. Zvlastni pozornost je
nutné vénovat podpore a zadsobovani klientd adiktologickych
sluzeb, klientd azylovych domu pro lidi bez domova a osob
ve vykonu trestu nezbytnymi prostfedky, diky nimZ budou
mit moznost chranit sebe i druhé pred nakazou.

Je tfeba stanovit pravidla, kterymi se budou jednotlivé
sluzby fidit, pokud se setkaji s uZivateli drog, ktefi vykazujf
pfiznaky mozné nakazy COVID-19. Jejich soucasti bude
poskytnuti rouSek osobam s respirac¢nimi pfiznaky (kasel,
horecka), vymezeni izolovaného prostoru a predani takové
osoby, respektive nahlaseni pfipadu pfislusnému pracovisti
v souladu s aktualnimi pokyny celostatnich organ0. BIiZsi
informace o prevenci a kontrole nakazy COVID-19

ve zdravotnickych zafizenich, v&etné pracovist’ zajistujicich
dlouhodobou péci, poskytuje technicka zprava ECDC:
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/infection-
prevention-and-control-covid-19-healthcare-settings

V8eobecné pokyny a informace tykajici se specifickych
skupin pacienty, jako jsou osoby s chronickym onemocnénim
nebo narusenou funkci imunitniho systému, Ize najit zde:
https://www.ecdc.europa.eu/en/news- events/information-covid-
19-specific-groups-elderly-patients-chronic-diseases-people

Zajisténi kontinuity péce béhem pandemie

Zasadni bude zajistit kontinuitu zakladnich zdravotnich sluzeb
pro uZivatele drog. V tomto kontextu je nezbytné nutné odpo-
vidajicim zpUsobem zabezpecit pfislusna pracovisté materidlné
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i personalné, ujistit se, Ze jsou uplatiovana opatfeni k ochrané
pracovnikd a Ze provoz programu probihd s ohledem na
stanovené priority.

Zajisténi kontinuity sluZeb:

> Adiktologické terapeuticka zafizeni a nizkoprahové programy
zajistujici sluzby v oblasti minimalizace rizik predstavuji pro
uzivatele drog zakladni zdravotni pédi, jejiz poskytovani musi
zUstat zachovano i za omezenych podminek.

> Zajisténi nepreruseného provozu adiktologickych sluzeb,
vcetné pristupu klientd k opioidnim substitu¢nim pripravkdm
a dal$im nepostradatelnym [éCivOm, tak bude véci
prvoradého zajmu.

> Pro pfipad nedostatku léCivych pFipravkd nebo jiného
vybavenf je tfeba mit v zaloze néjaky nouzovy plan.

> SluZby se budou muset pripravit na mozny podstav
personalu. Bude tfeba vypracovat flexibilni plan sluzeb
a nemocenskych dovolenych, stanovit funkce a pracovni
pozice zasadniho vyznamu a pocitat s alternativou
zastupovani na zakladé rotace pracovnich mist, ktera
povede k vétsi univerzalnosti jednotlivych pracovnikd.

> Jednotlivé sluzby by mély zvazit moznost planovani
docasnych alternativnich feSeni v pfipadé, Ze bude nutné
uzavrit ,kamenné” provozy (napt. poskytovani sluzeb online,
vydej medikament’ a pomUcek prostfednictvim Iékaren,
domaci navstévy, telefonaty nebo videohovory jako forma
diagnostickych intervenci a naslednych kontrol apod.),
a prizpUsobit tomu dosavadni program, napr. prodlouzeni
rezimu preskripce substitu¢nich pripravkd na doma.

> Na zakladé celostatnich pokynd mdze béhem trvani
pandemie vzniknout nutnost prerusit nebo omezit osobni
setkani ve forme individualnich Ci skupinovych sezeni,
pfipadné pristoupit k alternativnim formam takové interakce.

> DUleZitym aspektem bude dostupnost a nabidka sluZzeb pro
uZivatele drog z fad lidi bez domova, nebot’ tato skupina bude
mit ¢asto omezenou moznost se chranit a izolovat od ostat-
nich lidi. Aktualni pokyny pro azylové domy pro lidi bez domova
vydalo americké Centrum pro kontrolu a prevenci nemoci
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/
homeless-shelters/plan-prepare-respond.html

DuleZitd opatreni k zajisténi ochrany poskytovateld sluzeb pravidel a postupU uréenych k omezovani rizik ve vztahu
béhem pandemie: ke klientdm s respiracnimi symptomy;
> informovani personalu o nezbytnych preventivnich opatfenich
(viz preventivni opatfeni vyse); > prehodnoceni pracovniho pUsobeni Elend persondlu
a dobrovolnik¥, u nichZ existuje vysoké riziko vaznéjsiho
> vybaveni personalu nezbytnymi ochrannymi pomUckami prUbéhu COVID-19 (osoby vy$siho véku nebo jiz trpici jinym
a prijeti postupd k omezovani rizik pfenosu nakazy na onemocnénim), vCetné pfipadného zavadéni distanéniho
pracovniky i pacienty, véetné vyuziti fyzickych bariér pracovniho rezimu;
chranicich pracovniky, ktefi pfichazeji do styku s klienty,
jejichZ infekenf status neni zndm; > poradani pravidelnych virtudinich setkani, diky nimZ bude
mozné neprodlené reagovat na aktudini vyvoj mistni situace
> minimalizace poctu ¢lend personalu, ktefi pfichazeji a rychle se ménici opatfeni pfijimana mistnimi samospravami
do osobniho kontaktu s klienty, a zavedeni odpovidajicich i Ustfednimi vladnimi organy. X<
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Zdroje informaci v €R
https://koronavirus.mzcr.cz/
http://www.szu.cz/tema/prevence/2019ncov
https://www.mpsv.cz/web/cz/informace-ke-koronaviru
https://www.drogy-info.cz/article/koronavirus/
https://www.lker.cz/
http://www.apsscr.cz/cz/asociace/aktuality

Zdroje informaci v Evropé a ve svété
EMCDDA:

strdnky vénované tématu COVID-19:
http://www.emcdda.europa.eu/topics/covid-19

Evropa:

ECDC:
https://www.ecdc.europa.eu/en/novel-coronavirus-china
opatreni Evropské komise a tym povéreny feSenim situace
kolem koronaviru:
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel- eu/health/coronavirus-response_en
Evropské védecko-medialni centrum European Science
Media Hub (Evropsky parlament):
https://sciencemediahub.eu/

WHO Evropa:
http://www.eurowho.int/en/home
European Harm Reduction Network:
https://www.correlation-net.org/covid-19-resource-centre/
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Svet:

CDC:
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-nCoV/index.html
a
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/homeless-
shelters/plan-prepare-respond.html

WHO:
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019

Podékovani

EMCDDA dékuje nasledujicim expertdm za revizi informaci
obsazenych v tomto materidlu (verze z 23. bfezna 2020):

Prof. Alexander Baldacchino, nové zvoleny prezident Mezinarodni
spolecnosti pro 1éCbu zavislosti (International Society of Addiction
Medicine, ISAM), https://isamweb.org/

Prof. Giuseppe Carrd, Universitd degli Studi Bicocca, Milan (Itdlie)

Dr. Ernesto De Bernardis, centrum IéCby zavislosti SerT Lentini
(SR) Italie, SITD (Italie), http://www.sitd.it

Prof. Dr. Geert Dom, prezident Evropské federace spole¢nosti pro
vyzkum zavislosti (European Federation of Addiction Societies,
EUFAS), http://www.eufas.net/

Prof. Marta Torrens, docentka psychiatrie na Universitat Autonoma
de Barcelona, Ustav neuropsychiatrie a zavislosti, Hospital del Mar,
Barcelona (Spanélsko).
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Cesky preklad tohoto dokumentu je publikovan se svolenim
EMCDDA a je plnou zodpovédnostf prekladatele.

POvodni dokument EMCDDA update on the ilmplications of
COVID-19 for people who use drugs (PWUD) and drug service
providers viz
http://www.emcdda.europa.eu/publications/topic-overviews/
covid-19-and-people-who-use-drugs?fbclid=IwARTR1z_fsAdA-
wD_g6Lp1nPIAhA-3fhPsEZjot-DhcHeyeFFi6GY4ixiypKM

Obsah této publikace nemusi nutné odrazet oficidlni stanoviska
jednotlivych partnert EMCDDA, Clenskych zemi EU nebo jakychkoli

.....

jsou k dispozici na internetu (http://europa.eu).

N&rodni monitorovaci
[Q 1M
stredisko pro drogy

IZ/\SI a zavislosti

Informace o drogové situaci a o situaci v oblasti
hazardniho hrani v €R https://www.drogy-info.cz/.

Veskeré publikace vydané Narodnim
monitorovacim strediskem pro drogy a zavislosti,
véetné vsech cisel Zaostreno,

jsou v elektronické podobé ke stazeni

na https://www.drogy-info.cz/publikace/.

Pfipadné objednavky tiSténych publikaci zasilejte

na e-mail: grygarova.marketa@vlada.cz.

Mapa pomoci
https://www.drogy-info.cz/mapa-pomoci/?.
- zmény kontaktnich UdajU zasilejte na e-mail:
grygarova.marketa@vlada.cz.

Kalendar akci

https://www.drogy-info.cz/kalendar-akci/ — informace

o vzdélavacich akcich a seminafich v adiktologii nebo
zajimavych pro obor adiktologie, které je mozno v kalendafi
zverejnit, zasilejte na e-mail: grygarova.marketa@vlada.cz.

Reedice projektu ,Kdyz musis, tak musis"”
DVD s 6 dokumentarnimi filmy o drogach — objednavky
zasilejte na e-mail: grygarova.marketa@vlada.cz.

» Zaostreno

Doporucena citace

EMCDDA. 2020. Dopady onemocnéni COVID-19 na uzivatele drog
a poskytovatele adiktologickych sluZeb. Zaostfeno 6 (3), 1-8.

OZNAMENI / ODKAZY

Aplikace UniData a PrevData k evidenci
klient0 a intervenci v drogovych sluzbach véetné
uzivatelské podpory

http://www.drogovesluzby.cz/.

Internetova stranka Evropského monitorovaciho
centra pro drogy a drogovou zavislost (EMCDDA):

http://www.emcdda.europa.eu/.

Evropska zprava o drogach EMCDDA
http://www.emcdda.europa.eu/edr2018.

Narodni stranky na podporu odvykani koureni

https://www.koureni-zabiji.cz/.
Narodni linka pro odvykani koureni 800 35 00 00.

Narodni stranky pro snizeni rizik hazardniho hrani
https://www.hazardni-hrani.cz/.

Narodni stranky pro podporu omezeni konzumace
alkoholu: https://www.alkohol-skodi.cz/.
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