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Lizbon'daki AB Uyusturucu Ajansindan

AVRUPA UYUSTURUCU RAPORU 2022: ONE CIKANLAR

Uyusturucu tedariki ve kullanimi, COVID-19 salginiyla kesintiye ugradiktan sonra
tekrar eski seviyelere ¢ikti

(14.06.2022, LISBON EMBARGO 11.00 CET/10.00 Lisbon) Avrupa Uyusturucu ve Uyusturucu
Bagimhihgini izleme Merkezi (EMCDDA), Avrupa Uyusturucu Raporu 2022: Egilimler ve Gelismeler
raporunda uyusturucu tedariki ve kullaniminin COVID-19 salginiyla kesintiye ugramasinin ardindan hizli bir
sekilde eski seviyelerine gelmesini giinlimiiziin sorunlarindan biri olarak vurgulamistir (*). Uzun dénem
egilimleri ve yeni ortaya ¢ikan tehditleri inceleyen rapor, son zamanlarda Avrupa’daki uyusturucu durumunu
Ozetlemektedir. Uluslararasi durumun yeni zorluklar yarattigi bir dénemde rapor, stregelen kiresel olaylarin
gelecekte Avrupa’nin uyusturucu sorununa iligkin dinamikleri nasil etkileyebilecedine de deginmektedir.

Yillik inceleme, Avrupa’nin uyusturucu sorununun nasil evrilmeyi sirdirdiigini ve inovasyonun uyusturucu
piyasasini nasil yonlendirdigini agiklamaktadir. Uyusturucu ulasilabilirligi, AB Ulkeleri genelinde hala yiksek
seviyelerdedir (kokain gibi bazi maddelerin ulasilabilirligi pandemi 6ncesi seviyeleri agsmaktadir) ve guglu ve
tehlikeli maddeler ortaya ¢ikmaya devam etmektedir. Rapor, kenevir driinlerinin nasil giderek daha cesitli hale
geldigini ve Avrupa’da sentetik uyusturucu Uretiminin nasil yikseliste oldugunu da ortaya koymaktadir.

Uyusturucu kullanimi bakimindan da pandemi 6ncesi diizeylere dénildigine dair belirtiler mevcuttur.

Atik su analizleri, 2020 ile 2021 yillari arasinda bazi sehirlerde kokain, tas kokain, amfetamin ve
metamfetamin kullaniminin artti§ini géstermektedir (2). Avrupa’da COVID-19 kisitlamalarinin gevsetilmesiyle
beraber uyusturucu bagimliligi tedavisinin ve diger hizmetlerin “her zamanki sekilde” devam ettigi ve bir
yandan da sokaga ¢ikma kisitlamalari déneminde kullanilan bazi yenilikgi uygulamalarin (e-saglik hizmetleri,
telefonla tip hizmetleri) strdurtldigu gérilmektedir.

Avrupa igigleri Komiseri, Ylva Johansson sunlar dile getirmistir: “AB’de sentetik uyusturucu retimindeki
artisin devam etmesi, organize sug orgutlerinin halk saghgini ve giivenligini riske atarak yasa disi uyusturucu
ticaretinden kar saglamada kararli olduklarini géstermektedir. Avrupali ve uluslararasi sug sebekeleri
arasindaki ortakligin, Avrupa’da kokaini rekor diizeyde ulasilabilir hale getirmesi ve endustriyel dlgekli
metamfetamin Uretimini artirmasi bilhassa endise yaratmaktadir. Bu durumla birlikte kullanimin ve ortaya
¢ikan zararlarin artmasi da olasidir. AB ve Uye Devletler, AB’nin sug alanindaki énceliklerini ve uyusturucu

ve guvenlik stratejilerini esas alarak ortaya ¢ikan bu tehditlere karsi is birligi yaparak mucadele etmeyi
surdlrecektir.”

EMCDDA Direktorii Alexis Goosdeel sunlari eklemigtir: “Bu rapordan almamiz gereken ders, ¢ kelimeyle
Ozetlenebilir: Her yer, Her sey, Herkes. Yaygin kullanilan uyusturuculara erismek hi¢ bu kadar kolay olmamisti
ve gugcli yeni maddeler ortaya ¢cikmaya devam ediyor. Bugun, yasal ve yasa disi maddeler arasindaki gizgi
bulaniklastigi igin psikoaktif 6zelliklere sahip neredeyse her sey uyusturucu olabilir. Uyusturucu sorunlari,
guinumizde kargilastigimiz pek ¢gok 6nemli saghk sorununu ve sosyal zorluklar kétulestirdigi icin herkes bu
sorunlardan dogrudan veya dolayl olarak etkilenecektir. Bu rapor, buyik kuresel olaylarin, hayatimizin her
alanina temas ettigi bir ddonemde yayimlanmistir. Mevcut egilimleri ve yeni ortaya ¢ikan tehditleri analiz eden
rapor, bu gelismelerin gelecekte Avrupa’daki uyusturucu sorununu nasil etkileyebilecegini incelemektedir.
Tepkilerimizi, ancak sorunun dengeli ve kanita dayali olarak anlasiimasiyla temellendirmemiz durumunda
uyusturucu alanindaki karmasik politik sorunlari gercek anlamda ¢ézebilecegimize inaniyorum.”

irtibat: Kathy Robertson, Medya ile lliskiler
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Tehlikeli yeni psikoaktif maddeler ortaya gcikmaya devam ediyor: Giindemdeki madde katinon

Avrupa’da her hafta baska bir yeni psikoaktif madde(NPS) ortaya gikmaktadir. Bu durum halk saghgi agisindan

zorluk yaratmaktadir. AB Erken Uyari Sistemi(EWS) araciligiyla 2021 yilinda 52 yeni uyusturucunun ortaya
ciktigi bildiriimistir. Boylece EMCDDA tarafindan izlenen toplam NPS sayisi 880’e yikselmistir. 2021°de 6 yeni
sentetik opioid, 6 sentetik katinon ve 15 yeni sentetik kannabinoid ilk defa bildirilmistir. Agin 25. yil ddnimini
kutladigi bugiin EWS’nin basarilari hakkinda yeni bir rapor yayimlanmistir (3).

2020 yilinda Avrupa’da (27 AB llkesi, Tirkiye ve Norveg) toplam 6,9 ton olmak lzere rekor miktarda NPS ele
gegirilmistir (41.100 ele gegirme vakasi). Ele gecirilen malzemelerin 3,3 ton, genelde yaygin uyaricilarin

(6r. kokain, MDMA) yerine satilan sentetik katinonlardi. Cin’deki sentetik katinonlar denetlenmeye basladiktan
sonra 2020 yilinda Avrupa’ya toplu miktarda kagakgiligr yapilan bu maddelerin buytk kismi Hindistan’dan
gelmistir. Bu durum muhtemelen piyasanin yasal kontrollere ve tedarikteki kesintilere adapte oldugunu
gOstermektedir. EMCDDA 2021 sonunda 162 sentetik katinonu izlemeye almigstir. Bu, sentetik
kannabinoidlerden (izlenen sayisi 224) sonra gbzetim altindaki ikinci en buyuk NPS kategorisidir. Avrupa’ya
rekor miktarda sentetik katinon kagakgiligi yapiimasi ve bunlarin zararlarina (6r. zehirlenme) iligkin raporlar,
yeni miidahaleleri gerekli kilmistir. iki sentetik katinon(3-MMC ve 3-CMC) i¢in 2021’de risk degerlendirmesi
yapiimistir ve Avrupa Komisyonu, bunlarin AB genelinde denetlenmesini 6nermistir.

Esrar: Avrupa’nin en popiiler yasa disi uyusturucusunda yeni gelismeler

Esrar alanindaki gelismeler, Glkelerin Avrupa’nin en yaygin tiketilen yasa disi uyusturucusuna mudahale
yontemleri agisindan yeni zorluklar yaratmaktadir. Ozitler ve yenilebilir tirler (yliksek THC igerikli) ve CBD
Urtnleri (distk THC icerikli) dahil olmak Gzere esrar trlUnleri giderek ¢esitlenmektedir. Kapsami asamali
olarak genisleyen politikalarla birlikte Avrupa’nin kenevire iligkin politika ortami da degismektedir. Yasa digi
kenevir denetiminin yani sira artik politikalar, kenevirin tibbi ve diger amaglar igin kullanimini da.

2020 yilinda kenevir reginesinin ortalama THC igerigi, %21’lik bir oranla kubar esrarin neredeyse iki katiydi
(%11). Bu da son yillarda kubar esrarin genellikle daha yiksek etkiye sahip oldugu egilimi tersine
gevirmektedir. Cogunlukla AB disindaki regine Ureticilerinin, Avrupa’da uretilen kubar esrardan kaynaklanan
rekabete karsilik verdiklerini ortaya koyan bu durum, piyasadaki yenilikleri yansitmaktadir. Raporda sentetik
kannabinoidlerle karistirilarak son derece giglu ve toksik hale getirilen yasa disi kenevir Grtnlerine iligskin
endiseler de vurgulanmistir. Dogal kenevir Urlnleri satin aldigini disinen kullanicilar, Griinin sentetik
kannabinoid i¢cerdiginden ve daha biylk saglik risklerine maruz kaldiklarindan habersiz olabilir.

Avrupa’da artan uyusturucu iretimine, kagakgiligina ve ulasilabilirligine dair gostergeler

2020 yilinda bazi blyik 6lgekli kokain, metamfetamin ve katinon Uretim tesisleri dahil olmak Gzere 350’nin
Uzerinde yasa digi Uretim laboratuvar kapatiimistir. Yapilan son analiz, Avrupa’da kokainin ulasilabilirliginin
hala yuksek seviyelerde olmasinin beraberinde ¢esitli saglik tehditleri getirdigini géstermektedir. 2020 yilinda
Avrupa’da rekor bir miktar olan 213 ton kokain ele gegirilmis (2019'da 202 ton) ve 23 laboratuvar kapatiimigtir
(2019'da 15) ().

Amfetaminin ulagilabilirligi yliksek seviyededir ve (stelik artmaya devam ediyor olabilir. AB Uye Devletlerinde
2020 yilinda rekor bir miktar olan 21,2 ton ele gegirilmis (2019'da 15,4 ton) ve 78 amfetamin laboratuvari
kapatiimistir (2019°'da 38). Rapor, Avrupa’da kapatilan orta ve buytk 6lgekli metamfetamin Uretim tesislerinin
sayisinin arttigina dikkat gekmektedir. Metamfetamin Uretimi ve tedariki, Avrupa’da yakin zamanlarda degisim
gOstermistir. Bu gelisme, metamfetaminin daha ulasilabilir olma riskini ve daha fazla kullaniima potansiyelini
ortaya ¢ikarmaktadir.

Kapatilan MDMA laboratuvarlarinin sayisi (29) 2020 yilinda nispeten sabit kalmistir. Buna ek olarak 15 katinon
Uretim tesisi kapatilmis (2019°'da 5) ve katinon Uretiminde kullanilan 860 kg kimyasal prekursor ele gegirilmistir
(2019'da 438 kg). Daha az yaygin olmalarina ragmen Avrupa’da 2020 yilinda eroin, ketamin, GBL ve DMT
Ureten yasa digi laboratuvarlar da kapatiimistir.

Karanlik ag uyusturucu piyasalarinin disiste olup olmadiklari bu raporda ele alinan kilit sorulardan biridir.
Bu piyasalardaki faaliyetleri etkileyen bazi faktorler oldugu gorilmektedir (6r.kolluk kuvvetlerinin faaliyetleri,
teslimat sorunlari, dolandiricilik). 2021 sonunda tahmini gelir, (2020’deki glinlik 1 milyon EUR ile
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kiyaslandiginda) gunlik 30.000 EUR’nun altina diserek dnemli dlgiide azalmistir. Sosyal medya ve anlik
mesajlasma uygulamalarinin daha guvenli ve kolay tedarik kaynagi olarak tercih edilmesi, bu alana
mudahalede bulunulmasina duyulan ihtiyaci vurgulamaktadir.

Tedavi ve zarari azaltma hizmetlerini artirmaya duyulan ihtiya¢

Bugin yayimlanan rapor, Avrupa’da uyusturucu enjekte eden kisiler icin tedavi ve zarari azaltma hizmetlerini
artirmaya yonelik ihtiyacin altini cizmektedir. 2020 yilinda yalnizca Gekya, ispanya, Liiksemburg ve Norveg,
Diinya Saglik Orguti’'niin (DSO) uyusturucu enjekte eden kisi basina yillik 200 siringa temin edilmesi ve
yuksek riskli opioid kullanicilarinin %40’inin opioid agonist tedavisine (OAT) yerlestiriimesine iligkin 2020
hedeflerine ulagtiklarini bildirmistir. AB’de 2020 yilinda tahmini 1 milyon yiksek riskli opioid kullanicisi ve
514.000 OAT danigani vardi. Bu da genel tedavi kapsaminin %50 oldugunu gdéstermektedir. Ancak Ulkeler
arasinda buiyiik farklhliklar mevcuttur ve AB Uye Devletlerinin gogunda tedavi hala yetersiz diizeyde
sunulmaktadir.

Enjeksiyonla uyusturucu kullanimi; bulasici hastaliklar, doz agimi ve 8lim gibi ciddi saglik sorunlariyla iligkilidir.
Enjeksiyon yoluyla eroin kullanimi azalirken amfetamin, kokain, sentetik katinon, receteli opioid ve diger ilaclar
dahil olmak Uzere daha genis ¢capli maddelerin enjekte edilmesi konusunda endigeler artmaktadir.

AB’de 2020 yilinda yasa digi uyusturucunun asiri dozda kullanimindan kaynakli élim sayisinin 5.800 oldugu
tahmin edilmektedir. Bu élimlerin ¢codu, genellikle yasa digi opioidlerin, diger yasa disi uyusturucularin,
ilaglarin ve alkollin birlikte kullanildigi goklu uyusturucu toksisitesiyle iliskilendirilmektedir (°). Avrupa’da
kokainin ylksek diizeyde ulasilabilir olmasinin yani sira raporlar, tas kokain kullaniminin artabilecegine ve
artik daha fazla sehirde ve Ulkede savunmasiz uyusturucu kullanicilari arasinda géruldigine isaret
etmektedir. Genellikle nefes yoluyla gekilen ancak enjekte de edilebilen tas kokain, ¢esitli saglik sorunlari ve
sosyal zararlar (6r. bulasici hastaliklar ve siddet) ile baglantilidir. Uzun vadeli egilimler, 2020 yilinda Avrupa’da
tahmini 7.000 kisinin tas kokaine bagli uyusturucu tedavisine basladigini géstermektedir ki bu say1 2016
yilindaki sayinin tg katidir.

Uluslararasi durum: yeni zorluklar ve olasi tehditler

Avrupa’daki uyusturucu sorunlari, uluslararasi dizeyde yasanan gelismelerden etkilenebilir. Bugtinkl rapor,
Afganistan ve Ukrayna’daki en son gelismeleri ve bunlarin uyusturucu alanindaki olasi sonuglarini ele
almaktadir. Bu olaylarin tam etkisini degerlendirmek igin heniiz cok erken olsa da politikaya ve midahalelere
bilgi saglamak i¢in durumun hedefe ydnelik olarak takip edilmesi gerekecektir.

Taliban, 2022’de Afganistan’da yasa disi uyusturucularin Uretimini, satisini ve ticaretini yasaklamis olsa da
afyon yetistiriciliginin devam ettigi gériilmektedir. Ulkenin mevcut finansal sorunlari, uyusturucudan elde edilen
parayl daha énemli bir gelir kaynagi haline getirebilir, bu da Avrupa’ya yasa disi eroin ticaretinin artmasina
neden olabilir. Kilit sorulardan birisi, Avrupa’nin Afganistan’da Uretilen metamfetamin igin tliketici piyasasi haline
gelip gelmeyecegidir. GUinimuzde bu uyusturucu, AB pazarina Avrupali Ureticiler tarafindan tedarik
edilmektedir. Ancak yakin zamanda Afganistan’da buyuk 6l¢ekli efedra bazli metamfetamin Uretimi de dikkat
cekmigtir. Ayrica bu uyusturucu, yaygin olarak eroin kagak¢ihdi yapilan giizergahlarda daha fazla ele
gegcirilmistir.

Ukrayna’daki savas Avrupa’daki uyusturucu durumunu daha da belirsizlestirmektedir. Ukrayna’da uyusturucu
tedavisine erigebilen kigiler, AB’ye siginmak isteyenlerin kig¢uk bir oranini teskil edecektir. Bu kisilerin, tedaviye
ve hizmetlere kendi belirli ihtiyaglarina ve dillerine gore uyarlanmis sekilde devam etmeleri gerekecektir. Daha
genel acidan, catismadan kagan insanlarin agir psikolojik stres yagsamalari ve bu durumun onlari gelecekte
maddeleri yanhs kullanma sorunlari agisindan daha savunmasiz hale getirmesi olasidir. Suglular
savunmasizliklardan faydalandigi ve etkilenen bélgelerden uzak durdudu icin savas, yasa disl ticaret yollarinda
degisikliklere neden olabilir.

EMCDDA Yonetim Kurulu Baskani Franz Pietsch sozlerini sdyle sonlandiriyor: “Buglin yayimlanan rapor,
bize Avrupa’nin uyusturucu durumu ve bunun halk sagligi ve guivenligi agisindan sonuglari hakkinda stratejik
ve butlnsel bir 6zet sunuyor. Politika yapicilarin ve uyusturucu alaninda g¢aligsan profesyonellerinin daha
hazirlikli olmalarina ve midahalelerini iyilestirmelerine yardimci olacak dnemli bir kaynaktir. Bu hafta, yeni
psikoaktif maddelere odaklanan AB Erken Uyari Sistemi 25. yil ddnimun0 kutluyor. Yeni uyusturucular ortaya
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cilkmaya devam ettikge, ulusal erken uyari sistemlerinin ve adli ve toksikolojik testlerin ortaya ¢ikan tehditleri
daha iyi tespit etmede, bunlara midahale etmede ve halk sagligini korumada daha fazla destege ihtiyaci
olacaktir.”

1 Avrupa Uyusturucu Raporu 2022 (25 dilde) — https://www.emcdda.europa.eu/edr2022_en

Raporu destekleyen ulusal veriler (2022 istatistik Biilteni) — https://www.emcdda.europa.eu/data/stats2022_en

Rapor, 2020 ve mevcut oldugu durumlarda 2021 verilerine dayanarak 2021 sonuna kadar olan uyusturucu durumunu
aciklamaktadir.

2 https://www.emcdda.europa.eu/news/2022/2/latest-wastewater-data-reveal-drug-taking-habits-75-european-cities_en
3 https://www.emcdda.europa.eu/publications/rapid-communication/update-eu-early-warning-system-2022_en

4 AB kokain ve metamfetamin piyasasina iliskin en son analizler — https://www.emcdda.europa.eu/publications/eu-drug-
markets_en

5Uyusturucu sorunlarina midahale konusunda EMCDDA mini kilavuzlari—
https://www.emcdda.europa.eu/publications/health-and-social-responses-a-european-guide_en
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