Informacinis pranesimas

i$ ES narkotiky stebésenos agenturos Lisabonoje

2019 M. EUROPOS NARKOTIKY VARTOJIMO PAPLITIMO ATASKAITA. PAGRINDINIAI AKCENTAI

Kokaino konfiskavimo mastas konkurencingoje narkotiky rinkoje pasieké rekordinj lygj

(2019 m. birzelio 6 d., LISABONA — NESKELBTI IKI 11.30 val. Vidurio Europos laiku / 10.30 val. Vakary
Europos/Lisabonos laiku) Europoje pastebima kokaino prieinamumo didéjimo tendencija — Sio narkotiko
konfiskavimo mastas pasieké rekordinj lygj. Apie tai kalbama Siandien ES kovos su narkotikais agentiros
(Europos narkotiky ir narkomanijos stebésenos centro, EMCDDA) Briuselyje paskelbtame dokumente
2019 m. Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaita. Tendencijos ir pokyciai (1). Metinéje apzvalgoje
agentira taip pat nagrinéja Siuos klausimus: su heroinu ir naujais sintetiniais opioidais susijusias problemas,
naujausius kanapiy rinkos pokycius, didéjantj Europos vaidmenj sintetiniy narkotiky gamybos srityje ir
skaitmeniniy technologijy taikymg narkotiky prevencijos ir gydymo srityse.

Uz migracija, vidaus reikalus ir pilietiSkuma atsakingas Europos Komisijos narys Dimitris
Avramopoulos teigia: ,Siandienos ataskaita rodo sudétingg narkotiky reiskinio pobidj Europoje. Narkotikai
iSlieka nuolat kintanti, jvairialypé grésmé musy visuomenéms, daranti poveikj milijony Zmoniy gyvenimui visame
pasaulyje. Turime koordinuotai spresti narkotiky pasidlos ir paklausos problema. Misy pastangos duoda
rezultaty, prie to prisideda ir msy naujos taisyklés, kuriomis siekiama uzdrausti psichoaktyvigsias medziagas, ir
masy iSpléstas bendradarbiavimas su tarptautiniais partneriais. Taciau turime atsizvelgti ir j skaitmeninimg
narkotiky rinkoje. Nebegalime delsti. Turime veikti koordinuotai nacionaliniu, Europos ir tarptautiniu lygmenimis.
Drauge su ES kovos su narkotikais agentira toliau vadovausime dedant pastangas Sioje srityje.”

EMCDDA ataskaitoje pabréziama, kad daugelio neteiséty medziagy prieinamumas tebéra didelis. Naujausi
duomenys rodo, kad Europoje (28 ES valstybése narése, Turkijoje ir Norvegijoje) kasmet praneSama apie
daugiau kaip 1 min. neteiséty narkotiky konfiskavimo atvejy. Mazdaug 96 min. suaugusiujy (15-64 mety
amziaus) Europos Sajungoje per savo gyvenimg yra bande neteiséty narkotiky, o mazdaug 1,2 min. asmeny
(28 ES valstybése narése) kasmet taikomas priklausomybés nuo neteiséty narkotiky vartojimo gydymas.

2018 m. Europos Sagjungoje pirmg kartg aptiktos 55 naujos psichoaktyviosios medziagos, taigi agentira i$ viso
vykdo 730 psichoaktyviyjy medziagy stebésena.

EMCDDA direktorius Alexis Goosdeel teigia: ,Problemos, su kuriomis susiduriame narkotiky srityje, toliau
didéja. Esama pozymiy, kad Zinomy augaliniy narkotiky, pavyzdziui, kokaino, prieinamumas didéja, be to,
matome, kaip vystosi rinka, kurioje sintetiniai narkotikai ir narkotiky gamyba Europoje tampa vis svarbesni.
Tai akivaizdu pazvelgus j problemas, susijusias su labai stipriy sintetiniy opioidy vartojimu, naujus ekstazio
(MDMA) ir amfetaminy gamybos metodus, taip pat pastarojo meto su morfino perdirbimu j heroing Europos
pasienyje susijusius pokycius.*

Kokainas. Rekordinis konfiskavimo atvejy skaicius, nauji platinimo metodai ir jrodymai, kad sveikatos
problemos didéja

Naujausi duomenys apie kokaing rodo, kad ir konfiskavimo atvejy skaicius, ir konfiskuoto kokaino kiekis yra
rekordiniai. 2017 m. Europos Sgjungoje pranesta apie per 104 000 kokaino konfiskavimo atvejy (2016 m.
pranesta apie 98 000 Sio narkotiko konfiskavimo atvejus), per kuriuos konfiskuota 140,4 t kokaino, t. y. mazdaug
dvigubai daugiau nei 2016 m. (2016 m. konfiskuota 70,9 t kokaino) (1.6 pav.). Nors mazmeniné kokaino kaina
iSliko nepakitusi, gatvése platinamo kokaino grynumas 2017 m. pasieké auk3€iausig lygj per deSimtmet;
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(infografikas, 26 psl.). Kokainas j Europg patenka jvairiais keliais ir priemonémis, taciau tai, kad dideli jo kiekiai
vis dazniau nelegaliai atgabenami jary laivybos konteineriuose, yra labai didelé problema.

Esama jrodymy, kad naudojantis socialiniais tinklais, vykdant prekybg tamsiojo interneto prekyvietése ir taikant
duomeny Sifravimo metodus mazesnéms grupuotéms ir fiziniams asmenims vis dazniau sudaromos sglygos
prekiauti narkotikais. Tai, kad kokaino rinkoje klesti verslumas, rodo inovatyvis platinimo metodai. Vienas i§
pavyzdziy — veikiantys prekybai kokainu skirti skambugiy centrai, kuriy kurjeriai teikia greito ir lankstaus
pristatymo paslaugas. Tokie galimg prekybos kokainu ,,uberizacija“(z) atspindintys metodai yra konkurencingos
rinkos, kurioje prekeiviai konkuruoja sitlydami ne tik patj gaminj, bet ir papildomas paslaugas, pozymis.

Kokainas — dazniausiai Europos Sajungoje vartojamas neteisétas stimuliantas: pastaraisiais metais $j narkotikg
vartojo mazdaug 2,6 min. jauny suaugusiujy (15-34 mety amziaus) (2017 m. duomenys). Neseniai atlikus
narkotiky liku€iy komunalinése nuotekose tyrimg paaiskéjo, kad 2017-2018 m. kokaino metabolity padaugéjo
22 i§ 38 Sio laikotarpio duomenis turéjusiy miesty, o tai taip pat patvirtina 2017 m. uzfiksuotg didéjimo
tendencijg. 2018 m. didziausi standartizuoti narkotiky liku€iy kiekiai tikstanciui gyventojy per parg uzregistruoti
Belgijos, Ispanijos, Nyderlandy ir Jungtinés Karalystés miestuose. Naujausi duomenys rodo, kad kai
kuriuose Ryty Europos miestuose Sis kiekis didéja, nors i§ pradziy jis buvo nedidelis (zr. 2.4 pav.).

Esama pozymiy, kad kokaino pasitlos didéjimas siejamas su labiau paplitusiomis sveikatos problemomis.
Naujausi duomenys rodo, kad Siuo metu dél su kokaino vartojimu susijusiy problemy specializuotg
priklausomybés nuo narkotiky vartojimo gydyma pradéjo apie 73 000 asmeny. Ypac¢ didelj susirGpinimg kelia
11 000 i$ Siy asmeny, kurie pradéjo gydytis dél su kokaino kreku, itin kenksminga kokaino rasimi, susijusiy
problemy. 2014-2017 m. ,naujy“ gydyma dél kokaino pirma kartg pradedanciy asmeny skai€ius padidéjo

37 proc., o tai rodo, kad gydymo poreikis auga. 18 Europos Saliy veikianc€io 26 ligonines jungiancio tinklo
(Euro-DEN Plus) duomenimis, kokainas taip pat yra neteisétas narkotikas, dél kurio 2017 m. dazniausiai
kreiptasi j ligoniniy skubiosios pagalbos skyrius (3.8 pav.).

Heroinas. Rinkos poky¢€iy pozymiai

Heroinas tebéra labiausiai Europos narkotiky rinkoje paplites neteisétas opioidas ir dél jo labiausiai didéja su
narkotikais susijusios sveikatos priezitiros ir socialinés iSlaidos. 2017 m. Europos Sgjungoje konfiskuoto heroino
kiekis padidéjo daugiau kaip tona, t. y. iki 5,4 t, o Turkijoje konfiskuota dar 17,4 t heroino (Sio konfiskuoto kiekio
dalis baty patekusi j ES rinkg). Tai, kad 2017 m. ES konfiskuota 81 t heroino pirmtako acto riigsties anhidrido ir
sulaikyta 243 t Sio heroino pirmtako siunty, yra susiripinimg keliantis reiskinys (1.2 lentelé). Be to, ES Salyse
(Bulgarijoje, Cekijoje, Ispanijoje ir Nyderlanduose) pastaraisiais metais aptiktos laboratorijos, kuriose
morfinas buvo perdirbamas j heroing naudojant §j pirmtakag. Heroino grynumas tebéra didelis, 0 mazmeniné jo
kaina gana maza (ji sumazeéjo pastargjj deSimtmetj) (infografikas, 24 psl.).

Laikydamasi Darnaus vystymosi darbotvarkés iki 2030 m. Europa siekia kovoti su virusinio hepatito keliama
grésme visuomeneés sveikatai. Siekiant jgyvendinti §j tikslg, labai svarbu suteikti Zmonéms, kurie Svirk&ciasi
heroing arba kitus narkotikus, daugiau galimybiy naudotis hepatito B viruso (HBV) ir hepatito C viruso (HCV)
prevencijos priemonémis, iSsitirti, ar jie neuzsikréte Siais virusais, ir nuo jy gydytis, nes Sie Zmonés daZniausiai
serga Siomis ligomis ir kelia didziausig jy perdavimo rizikg. EMCDDA ataskaitoje pabréziama, kad reikia stiprinti
kovos su virusiniu hepatitu priemones, ypa¢ tam tikrose Ryty Europos dalyse.

Nauji sintetiniai opioidai. Didéjantis susiriipinimas

Jungtinése Amerikos Valstijose ir Kanadoje pastaruoju metu paplitusiai opioidy epidemijai daugiausia jtakos
turi sintetiniy opioidy, visy pirma fentanilio ir jo dariniy, vartojimas. Nors Siuo metu Sios medziagos sudaro tik
mazg narkotiky rinkos dalj Europoje, jos kelia vis didesnj susirtipinima, nes jy vartojimas siejamas su
apsinuodijimo ir mirties atvejais. 2018 m. Europoje aptikta vienuolika naujy sintetiniy opioidy, dazniausiai
milteliy, tableciy ir skysciy pavidalu. Daugeliui tikstanc¢iy gatvése platinamy doziy pagaminti pakanka labai
nedidelio Siy medziagy kiekio, todél jas lengva nuslépti ir gabenti, ir dél to kyla sunkumy teisésaugos ir muitinés
institucijoms.

I8 49 naujy sintetiniy opioidy dauguma yra fentanilio dariniai, kuriuos stebi EMCDDA. Sesi fentanilio dariniai
pirmg kartg Europoje aptikti 2018 m. (nuo 2009 m. jy aptikta 34). Naujausiais duomenimis, Sie labai stiprds
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narkotikai sudaré 70 proc. visy naujy sintetiniy opioidy konfiskavimo atvejy (1.12 pav.). Prane$ta apie daugiau
kaip 300 karfentanilio, vieno stipriausiy narkotiky Sioje grupéje, konfiskavimo atvejy. Be to, Europos Sagjungoje
konfiskuota i$ viso 4,5 kg fentanilio dariniy gamybai naudojamo pirmtako (N-fenetil-4-piperidono) (1.2 lentelé).

IS priklausomybés nuo narkotiky gydymo stebésenos duomeny matyti, jog kas penktas asmuo (22 proc.),
pradéjes gydytis dél priklausomybés nuo opioidy, nurodo, kad Siuo metu jam daugiausia problemy kelia ne
heroinas, o teisétas arba neteisétas sintetinis opioidas (2.13 pav.). Tai rodo, kad vaistams, kuriy sudétyje yra
opioidy, Siuo metu taip pat tenka vis svarbesnis vaidmuo sprendziant Europos narkotiky problema.

Kanapés. Naujos ilgiausiai Europoje vartojamo narkotiko tendencijos

Kanapés tebéra plaCiausiai Europoje vartojamas neteisétas narkotikas, kaip matyti iS duomeny apie paplitima,
konfiskuojamg kiekj ir gydymo paslaugy, kuriy prireikia pirmg kartg, poreikio. Pastaraisiais metais (28 ES
valstybése narése) kanapes vartojo apytikriai 17,5 min. jauny (15-34 mety amziaus) europieciy. (2017 m.
duomenys).

2017 m. ES valstybés narés pranesé apie 782 000 kanapiy produkty (dziovinty kanapiy, kanapiy dervos, augaly
ir aliejaus) konfiskavimo atvejy, todél Sis narkotikas Europoje yra dazniausiai konfiskuojamas. Konfiskuojamas
kanapiy dervos kiekis daugiau nei dvigubai virsija konfiskuojamg dziovinty kanapiy kiekj (466 t, palyginti su

209 t). Remiantis neseniai atliktu EMCDDA tyrimu (°), pastarajj dedimtmetj dZiovinty kanapiy ir kanapiy dervos
sudétyje dvigubai padaugejo badingas tetrahidrokanabinolio (THC)(*) kiekis, o tai kelia susirdpinima dél galimos
Zalos. Kanapiy dervos atveju pazymétina, kad didesnj vidutinj jos stiprumg grei€iausiai lemia tai, kad Maroke,
kuris yra pagrindinis ES rinkai tiekiamos kanapiy dervos gamintojas, pradéti auginti stipresnj poveikj sukeliantys
augalai ir imtos taikyti naujos gamybos technologijos.

Apskaiciuota, kad Europos Sajungoje mazdaug 1 proc. suaugusiyjy (15-64 mety amziaus) kasdien arba beveik
kasdien vartoja kanapes. 2017 m. Europoje priklausomybés nuo narkotiky vartojimo gydymg pradéjo mazdaug
155 000 Siuo narkotiku piktnaudZiaujan€iy asmeny — apie 83 000 jy gydytis pradéjo pirma kartg (infografikas,
44 psl.). | specialistus pirmg kartg besikreipiantys asmenys kaip kreipimosi prieZzastj Siuo metu dazniausiai
jvardija kanapes.

Kanapés. Dél naujy produkty sudétingoje politikos srityje kyla problemy

Teiséty rekreaciniy kanapiy rinky uz ES riby kdrimas taip pat skatina inovacijas kuriant kanapiy produktus (pvz.,
elektroniniy cigareciy skyscCius, valgomus produktus ir koncentratus); kai kurie Siy produkty atsiranda Europos
rinkoje ir sukelia naujy sunkumy siekiant aptikti ir kontroliuoti narkotikus.

Kanapése yra daug jvairiy cheminiy medziagy, geriausiai Zinomos yra tetrahidrokanabinolis (THC) ir

kanabidiolis (CBD). Vienas i$ sparciy naujoviy kanapiy rinkoje pavyzdziy — kai kuriose ES Salyse atsirade
nedidelj THC kiekj turintys produktai, kurie parduodami specializuotose arba sveiko maisto parduotuvése (5).
Tokiy produkty pardavimas grindziamas tuo, kad jy sudétyje yra maziau kaip 0,2 arba 0,3 proc. THC, todél jie turi
silpng svaiginamajj poveikj arba visai jo neturi ir nepatenka j narkotiky kontrolés jstatymy taikymo sritj. Kartais
atkreipiamas démesys j produkty sudétyje esantj CBD kiekj nurodant, kad Si medzZiaga gali turéti naudingy
savybiy. Siuo metu galima jsigyti jvairiy tokiy produkty, jskaitant augalus, rikyti paruostus misinius, tabletes,
losjonus ir kremus. Sie produktai kelia reglamentavimo problemy — kai kuriose $alyse uz nedidelj THC kiekj
turin€iy produkty pardavima taikomos baudziamosios sankcijos, o kitose jais prekiauti leidziama be leidimo.

Didéjantis Europos vaidmuo sintetiniy narkotiky gamybos srityje

Ataskaitoje teigiama, kad sintetiniy narkotiky gamyba Europoje pleciasi, jvairéja ir tampa inovatyvesné.
Gaminant chemines medziagas, kuriy reikia sintetiniams narkotikams pagaminti, naudojamos naujos
medziagos. Taip siekiama iSvengti aptikimo, taciau Sias medziagas taip pat sudétingiau perdirbti (o dél to

gali susidaryti daugiau pavojingy atlieky). Tai matyti iS to, kad padaugéjo ir MDMA, ir amfetamino bei
metamfetamino alternatyviy pirmtaky konfiskavimo atvejy — naujausi duomenys rodo, kad daugéja
alfafenilacetoacetamido (APAA) ir piperonilmetilketono (PMK) glicidiniy dariniy konfiskavimo atvejy (1.2 lentelé).
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2017 m. Europos Sagjungoje uzdaryta 21 MDMA laboratorija (2016 m. uzdaryta 11 tokiy laboratorijy, visos jos
veiké Nyderlanduose). Belgijoje pranesta apie iSmestas chemines atliekas, todél galima daryti prielaida, kad
Sioje Salyje buvo gaminamas MDMA. Naujausi duomenys rodo, kad MDMA kiekis ekstazio tableciy sudétyje
2017 m. pasieké didziausig lygj per pastaruosius desimt mety. EMCDDA duomenimis, 2017 m. Europos
Sajungoje konfiskuota mazdaug 6,6 min. MDMA tablegiy. Sis kiekis yra didziausias nuo 2007 m. Vykdant
atviryjy Saltiniy informacijos ir su tamsiuoju internetu susijusios veiklos stebéseng matyti, kad pasauliniu mastu
Europa yra svarbi MDMA tiekéja. Tokig iSvadg patvirtina ir 8io narkotiko konfiskavimo atvejai ES kaimyninése
Salyse. Turkijoje tais metais konfiskuota daugiau MDMA tableciy (8,6 min.) ir amfetamino (6,6 t) nei visose ES
valstybése narése kartu sudéjus. Turkija taip pat konfiskavo nejprastai didelj metamfetamino kiekj (658 kg),
kuris yra panasus j bendrg ES konfiskuotg metamfetamino kiekj (662 kg).

Metamfetamino ir amfetamino grynumas yra didesnis nei prie$ deSimtmetj; 2017 m. Europos Sajungoje
konfiskuota 0,7 t metamfetamino ir 6,4 t amfetamino. Metamfetaminas daugiausia gaminamas Cekijoje ir
kaimyniniy Saliy pasienyje, Siek tiek jo gaminama ir Nyderlanduose. Duomenys apie nuotekas ir kiti duomenys
rodo, kad metamfetaminas, kurio paprastai buvo suvartojama nedaug ir kurio anksciau badavo vartojama
daugiausia Cekijoje ir Slovakijoje, dabar, regis, taip pat vartojamas Kipre, rytinéje Vokietijos dalyje,
Ispanijoje, Suomijoje ir Norvegijoje (2.11 pav.). Kalbant apie amfetaming, pazymétina, jog 21 i$

38 miesty, turéjusiy 2017 ir 2018 m. duomenis apie nuotekas, pranesta, kad amfetamino aptikimo atvejy
padaugéjo (2.10 pav.).

M. sveikata. Geografinés vietos nustatymo sistemos ir virtualioji realybé — naujos priemoneés,
padedancios spresti su narkotikais susijusias problemas

Tai, kad Siandien placiai naudojami mobilieji jrenginiai, reiSkia, jog m. sveikatos programélés (mobiliosios
sveikatos programélés) turi didziulj potenciala plésti su narkotikais susijusiy sveikatos prieziGros paslaugy
mastg. Ataskaitoje teigiama, kad tokie naujoviski skaitmeniniai sprendimai vis daZzniau pasitelkiami narkotiky
prevencijos, gydymo ir Zalos mazinimo srityse.

Ataskaitoje pristatomos jvairios m. sveikatos programeélés, kuriy pagrindiniai tikslai skiriasi — skleisti informacijg
(pvz., suteikiama galimybé naudotis paslaugomis), remti intervencines priemones (pvz., narkotiky vartojimo
dienorasgiai) ir reabilituotis (pvz., pagalbos sau programeélés) (3.2 pav.). Vienas i$ inovatyviy sprendimy
pavyzdziy — geografinés vietos nustatymo sistemy naudojimas siekiant padéti Svirk§€iamyjy narkotiky
vartotojams rasti adaty ir Svirk$ty mainy punktus. Taip pat tiriamas virtualiosios realybés technologijos (ausiniy)
naudojimas siekiant atkurti jtraukig su narkotikais susijusig aplinkg, sukeliancig norg vartoti narkotikus, ir padéti
pacientams ugdytis atsparumg. Daugeliu Europoje sukurty m. sveikatos programéliy siekiama skleisti Zzalos
mazinimo informacijg, skirtg jauniems vartotojams, visy pirma vakaréliy lankytojams. Nors Siuo metu esama
daug m. sveikatos programéliy, neseniai atliktame EMCDDA tyrime nustatyta, kad Sios programélés ne visada
grindziamos tvirtais kokybés standartais, duomeny apsaugos taisyklémis ir vertinimu (6).

Apibendrindama EMCDDA valdybos pirmininké Laura d’Arrigo teigia: ,Rengiant 2019 m. Europos narkotiky
vartojimo paplitimo ataskaitg pasiektas kritinis momentas, kai reikia apsvarstyti kovos su narkotikais politikos
pokycius, nes kitgmet bus atliekamas galutinis ES kovos su narkotikais strategijos (2013—2020 m.) vertinimas.
Per §j laikotarpj Europoje jvyko keletas didZiuliy su narkotiky reiskiniu susijusiy poky¢iy, jskaitant tai, kad atsirado
daugybé nekontroliuojamy medziagy. Suvokdami dabartines su narkotikais susijusias problemas galime
pasiruosti busimiems sunkumams Sioje sparciai kintancioje ir sudétingoje srityje. Todél EMCDDA vaidmuo
atliekant jrodymais grindziamg su narkotikais susijusios dabartinés padéties Europoje analize yra labai svarbus.”

Pastabos

(') 2019 m. Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaitos dokumenty rinkinj galima rasti adresu www.emcdda.europa.eu/edr2019.
Visi Sioje ataskaitoje pateikti grafikai, analizé ir duomenys parengti jvertinus su narkotikais susijusig padét;j iki 2018 m. pabaigos.
Siame pranesime spaudai nurodyti paveikslai ir grafikai pateikti ataskaitoje. Daugiau paveiksly ir lenteliy galima rasti 2019 m. statistikos
biuletenyje (www.emcdda.europa.eu/stats/2019).

(2) Uberizacija — paslaugos rinkos keitimo veiksmas arba procesas, kai hustatomas kitoks paslaugos jsigijimo arba naudojimosi ja badas,
visy pirma naudojant mobiligsias technologijas (,Collins* angly kalbos Zodynas).

(®) https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/add. 14525

(4) Svaiginamajj kanapiy poveikj i esmés lemia tetrahidrokanabinolis (THC).

(®) www.emcdda.europa.eu/news/2018/low-thc-cannabis-products-being-sold-in-the-EU%E2%80%93key-legal-issues

(6) www.emcdda.europa.eu/publications/emcdda-papers/m-health-applications-for-responding-to-drug-use
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